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Vigéncia do PPRA

Pulho de 2021 a Julho de 2022

Identificacdo

Empresa

Neusa De Almeida Georg - ME

Enderego
Rua Bortolo Pelanda , 533

Complemento

CNPJ
18.812.408/0001-23

CEP Cidade Bairro UF
81940-210 Curitiba Umbara PR
CNAE Grau de Risco Descricao CNAE
4754-7/01 1 Comércio varejista de moveis
Total de Funcionarios
Masculino Feminino Menor Total
Funcionarios 9 0 0 9
Revisao Data Descricao
0.0 12/07/2021 Emissao inicial;
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Introducao

O presente Programa de Prevencdo de Ricos Ambientais - PPRA, visa atender e cumprir o disposto na Norma Regulamentadora
9 (NR-9), a qual destina-se a antecipar, reconhecer, avaliar e controlar os riscos ambientais existentes ou que venham a
existir no ambiente de trabalho.

Neste sdo descritos as caracteristicas construtivas do(s) ambiente(s) de trabalho, funcGes nestes exercidas, riscos ambientais,
suas possiveis consequéncias a saude do(s) trabalhador(es), assim como as medidas de controle empregadas, ou propostas,
para a eliminacao, reducdo ou minimizacao de seus efeitos.

Este programa ndo possui por finalidade a determinacao de adicionais de insalubridade e periculosidade, tampouco
a determinacgdo de situagdes de aposentadoria especial. Para estes, Laudos Técnicos especificos deverdo ser confeccionados.

Abordagem GHE - Grupo homogéneo de exposicao

A organizacdao do presente programa ocupacional foi feita de maneira a preservar a estrutura organizacional (ou
administrativa) do EMPREGADOR na forma setorial e/ou centros de custo, donde sdo alocando diferentes funcdes, formatando
assim a hierarquia do EMPREGADOR.

De maneira a exemplificar tal estrutura organizacional, é ilustrado no diagrama abaixo empreendimento divido em trés
diferentes setores e um total de cinco diferentes cargos.

ESTRUTURA
| ORGANIZACIONAL

Setor 1 Setor 2 Setor 3

Cargol Cargo2 Cargo3 Cargo 4 Cargo 5

Tal hierarquia ndo retrata a exposicao ou condigdes de como as tarefas desempenhadas por cada cargo sdo executadas, de
modo a haver a possibilidade de diferente(s) perfil(s) de exposicdo a riscos ocupacionais para cargos de um mesmo setor.

Frente a isto, a abordagem do levantamento de riscos ocupacionais foi feita de maneira a dividir os trabalhadores em grupos
de exposicdo homogénea (GHE), também denominados grupos de exposigdo similar (GES).

Os GHE s tém por propdsito o agrupamento de conjunto de empregados (ou cargos) cuja exposicdo aos agentes de risco,
ambientes de trabalho, turnos, tipos de tarefas e exposicao sejam semelhantes, resultando em perfis de exposicdo similares
entre tal grupo.

Portanto, a titulo de exemplificacdo, um GHE podera abranger EMPREGADOS de diferentes setores, ou um setor podera ser
divido em dois ou mais GHE's. Ha ainda a possibilidade que um determinado grupo seja avaliado exclusivamente a um
trabalhador.

Hipoteticamente, tal distribuicdo em grupos e representada por duas situagdes abaixo, seguindo os moldes do exemplo de
hierarquia apresentado anteriormente.

Hipdtese primeira:
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Sabde Deupacionas

GRUPOS DE
EXPOSICAD

GHE1 GHE2 GHE3

Cargo 1 Cargo 3 Cargo 4 Cargo 5 Cargo 5

gan

k.
.

Hipdtese segunda:

GRUPOS DE

EXPOSIGAD

GHE2 GHE3 GHE4

Cargo 1 Cargo 3 Cargo 2 Cargod Cargo 5

0@in

A organizagdo e distribuicdo dos GHE's serdo dadas por avaliacdo técnica realizada nas dependéncias do EMPREGADOR
seguindo os critérios de agrupamento previamente mencionados.

Tais grupos poderdo ser reestruturados ao longo das fases avaliativas deste programa, assim como ressalta-se da importancia
da comunicacdo imediata de alteracGes ocorridas em ambientes de trabalho, equipamentos, maquinario, insumos, e qualquer
outro que possa provocar alteracdes positivas ou ndo a salde e seguranga dos empregados.
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www.premiumsaudeocupacional.com.br
(41) 3018-1660



-l

i Premium

[Unidade: Neusa De Almeida Georg

Especificacdo dos Riscos - GHE: 01 - Estofaria

N©° de Funcionarios

GHE: - 01 - Estofaria Masc.: 0 Fem.: 0 Menor: 0 Total: O

Descrigcao Detalhada

Localizado em um mezanino, em construgdo de alvenaria, pé direito de aproximadamente 8,00 metros, cobertura em
fibrocimento, piso em madeira MDF, iluminacdo artificial através de lampadas LED, iluminagdo e ventilagdo natural através de
porta e janela.

Descrigao Local

Mobilidrio/Equipamentos: Compressor, grampeadeira, furadeira, pistola de cola, maquina de costura e bancada.

Descrigao Atividade

Principais Atividades: Estofaria de cadeiras, sofas, puffs novos e manutengdo.

Unidade Setor Cargo

Neusa De Almeida Georg Estofaria Estofador

Descricao Detalhada do Cargo: Reveste, conserta, e monta cadeiras e moveis.

Neusa De Almeida Georg Estofaria |Ajudante de Estofador

Descricdo Detalhada do Cargo: Auxiliar o Estofador a revestir, consertar, e montar cadeiras e moéveis.

Agente Ruido continuo ou intermitente |Grupo Fisico
Limite de Tolerancia 85,00 dB(A) |Nive| de Acdo 80,00 dB(A)
Meio de Propagacao Aérea (ondas sonoras)
Frequéncia Ocasional
Classif. Efeito Moderado
Data Medicao Empresa Técnica Utilizada
12/07/2021 91,30 dB(A) Premium Saude Ocupacional Quantitativa
Equipamento Fabricante Modelo Nlﬁmero de Data da Ultima Calibracdo
série
Decibelimetro Icel DL-1100 D1100.1108 15/07/2020
Fonte Geradora O(s) funcionario(s) deste grupo esta(do) exposto(s) a ruido ambiente cujo(s) valor(es)
registrado(s) é(sdo) superior(es) ao limite de tolerancia.
Compressor
EPI Protetor Auditivo - CA: 5674
Protetor Auditivo Tipo Concha - CA: 7166
Medidas Existentes - Equipamentos de protecdo individual conforme listado na secéo especifica (EPI's);
Medidas Propostas - Avaliar a possibilidade de eliminacdao da(s) fonte(s) geradora(s);

- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicao da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Da impossibilidade de substituicao da fonte geradora, aplicar medidas de protecao coletiva
ao(s) funcionario(s) exposto(s), tais como:
. Enclausuramento da fonte geradora;
e Isolamento acustico da area;
- Realizar dosimetria ocupacional de ruido;
- Elaborar PCA - Programa de Conservagao Auditiva;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;
- Zelar pela manutencédo do(s) nivel(is) de ruido dentro do limite de tolerancia, conforme
previsto pela NR-15;
- Fornecer e tornar obrigatério o uso do(s) seguinte(s) EPI's:
. Protetor auditivo tipo insercdo moldavel de espuma, com nivel de redugdo de ruido
(NRRsf) suficiente para que o ruido atenuado seja inferior ao nivel de agdo;
. Protetor auditivo tipo insercdo pré-moldado de silicone, com nivel de reducgdo de ruido
(NRRsf) suficiente para que o ruido atenuado seja inferior ao nivel de agdo
. Protetor auditivo tipo concha, com nivel de redugdo de ruido (NRRsf) suficiente para
que o ruido atenuado seja inferior ao nivel de acgao.
- Fornecer EPI com certificado de aprovagdo (CA) valido;

Efeitos Potenciais - Fadiga (Cansaco);

- Irritagao;

- Dores de cabeca (Cefaleia);

- Perda auditiva induzida por ruido - PAIR;

Premium Saude Ocupacional LTDA
Rua Jodo Negrdo n° 162, 1° Andar. Curitiba - Parana. 6
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- Aumento da pressdo arterial (Hipertensdo);
- Taquicardia;

Fundamentacgdo Legal

Reconhecido como risco ambiental pelo item 9.1.5.1 da NR 9 (Portaria MTb n.° 3.214, de 08 de
junho de 1978), cujos limite de tolerancia é estabelecido pelo Anexo 1 da NR 15 (Portaria MTb
n.% 3.214, de 08 de junho de 1978).

Agente Vibracao localizada de mao e braco (VMB) Grupo Fisico
Limite de Tolerancia 5,00 m/s2 |Nive| de Acgdo 2,50 m/s2
Meio de Propagacao Contato

Frequéncia Ocasional

Classif. Efeito Moderado

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo esta(do) utilizam equipamentos e ferramentas manuais que
produzem vibragdes nos membros superiores: maos e braco.
Furadeira

Medidas Existentes

N3do ha registro de meios de controle;

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacdo da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminacao, avaliar a substituicao da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Realizar a avaliagdo quantitativa de vibragdo (VMB);
- Realizar a manutencdo periddica preventiva e corretiva da(s) fonte(s) gerador(as) de
vibracdo;
- Realizar pausas periodicas durante as atividades em maquinas e/ou equipamentos fonte(s) de
vibracdo;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacdo, a guarda e o uso obrigatdrio dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatério o uso do(s) seguinte(s) EPI's:

. Luva para protecao das maos contra vibragoes;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagdo (CA) valido;

Efeitos Potenciais

Desconforto; Leve formigamentos; Alteracdo da destreza e acuidade visual; Dorméncia,
Branqueamento dos dedos; Nauseas; Vomitos; Atrofia muscular.

Fundamentacgdo Legal

Reconhecido como risco ambiental pelo item 9.1.5.1 da NR 9 (Portaria MTb n.° 3.214, de 08 de
junho de 1978), e detalhada pelo Anexo 1 da NR 9.

Limite de toleréncia estabelecido pelo Anexo 3 da NR 15 (Portaria MTb n.° 3.214, de 08 de
junho de 1978).

Nivel de acdo estabelecido pelo item 4.2.2 do Anexo 1 da NR 9 (Portaria MTb n.© 3.214, de 08
de junho de 1978, com ultima atualizacdo dada pela Portaria SEPRT n.° 1.359, de 09 de
dezembro de 2019)

Premium Saude Ocupacional LTDA
Rua Jodo Negrdo n° 162, 1° Andar. Curitiba - Parana. 7
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Agente |Hexano

Grupo Quimico

Limite de Tolerancia

50,00 ppm |Nive| de Acao 25,00 ppm

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo faz(em) uso de Hexano, na forma pura ou como parte da
mistura de um determinado produto, para execucdo de suas atividades.
Cola Adesiva

EPI

Oculos de Protecdo- CA: 10346

Medidas Existentes

- Equipamentos de protecdo individual conforme listado na segao especifica (EPI's);

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacdo da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminacao, avaliar a substituicao da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Da impossibilidade de substituicao da fonte geradora, aplicar medidas de protecao coletiva
ao(s) funcionario(s) exposto(s), tais como:

. Sistema de ventilagao local exaustora;

. Sistema de ventilagdo geral diluidora;

e  Chuveiro de emergéncia;

. Lava-olhos de emergéncia;
- Elaborar inventario de produtos quimicos, e manter a disposi¢do para acesso e consulta do(s)
funcionario(s);
- Realizar a avaliagdo quantitativa de exposicdo ao agente quimico;
- Elaborar o programa de protecao respiratéria (PPR);
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a compreensdo das informacdes contidas na
rotulagem e FISPQ do produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) sobre os perigos, riscos, medidas preventivas para o uso
seguro e procedimentos para atuagdo em situagdes de emergéncia com o produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a ndo reutilizar embalagens vazias ou improvisadas para
armazenar qualquer outro tipo de material;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a verificar se a(s) embalagem(ns) foi(ram) devidamente
fechada(s) apds o uso, afim de evitar acidentes;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacgao, a guarda e o uso obrigatério dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatorio o uso do(s) seguinte(s) EPI's:

. Oculos de seguranca com lentes incolor;

. Luva para protecdo das maos contra agentes quimicos, nitrilica;

. Protecdo respiratdria tipo peca semifacial;

. Filtro quimico contra vapores organicos;

. Vestimenta tipo avental impermeavel;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagdo (CA) valido;

Efeitos Potenciais

- De acordo com o contido na secdo 11 (Informagdes toxicoldgicas) da FISPQ do(s)
respectivo(s) produto(s);

Fundamentacgdo Legal

Reconhecido como risco ambiental pelo item 9.1.5.2 da NR 9 (Portaria MTb n.° 3.214, de 08 de
junho de 1978).

Premium Saude Ocupacional LTDA
Rua Jodo Negrdo n° 162, 1° Andar. Curitiba - Parana. 8
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Agente ]Tolueno (metil benzeno; toluol) Grupo Quimico

Limite de Tolerancia

78,00 ppm Nivel de Acdao 39,00 ppm

Meio de Propagacao

Via Cutanea /Respiratoéria

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo faz(em) uso tolueno, na forma pura ou como parte da mistura
de um determinado produto, para execucao de suas atividades.
Cola Adesiva

EPI

Oculos de Protecdo- CA: 10346

Medidas Existentes

- Equipamentos de protecao individual conforme listado na secdo especifica (EPI's);

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacao da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicao da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Da impossibilidade de substituicao da fonte geradora, aplicar medidas de protecao coletiva
ao(s) funcionario(s) exposto(s), tais com

. Sistema de ventilagao local exaustora;

. Sistema de ventilagdo geral diluidora;

e  Chuveiro de emergéncia;

. Lava-olhos de emergéncia;
- Elaborar inventario de produtos quimicos, e manter a disposicdo para acesso e consulta do(s)
funcionario(s);
- Realizar a avaliagdo quantitativa de exposicdo ao agente quimico;
- Elaborar o programa de protecdo respiratdria (PPR);
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a compreensdo das informacdes contidas na
rotulagem e FISPQ do produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) sobre os perigos, riscos, medidas preventivas para o uso
seguro e procedimentos para atuagdo em situagdes de emergéncia com o produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a ndo reutilizar embalagens vazias ou improvisadas para
armazenar qualquer outro tipo de material;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a verificar se a(s) embalagem(ns) foi(ram) devidamente
fechada(s) apds o uso, afim de evitar acidentes;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacao, a guarda e o uso obrigatério dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatorio o uso do(s) seguinte(s) EPI's:

. Oculos de seguranca com lentes incolor;

. Luva para protecdo das maos contra agentes quimicos, nitrilica;

. Protecdo respiratdria tipo peca semifacial;

. Filtro quimico contra vapores organicos;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagdo (CA) valido;

Efeitos Potenciais

- De acordo com o contido na secdo 11 (Informacgdes toxicoldgicas) da FISPQ do(s)
respectivo(s) produto(s);

Fundamentagdo Legal

Reconhecido como risco ambiental pelo item 9.1.5.1 da NR 9 (Portaria MTb n.° 3.214, de 08 de
junho de 1978), detalhado pelo Anexo 1 da NR 9. Limites de tolerancia sdo estabelecidos pelo
Anexo 11 da NR 15 (Portaria MTb n.© 3.214, de 08 de junho de 1978).

Observagoes/Metodologia

De acordo com o item 26.2.3.4 da NR 26 - Sinalizacao de Segurancga (Portaria MTb n.° 3.214,
de 08 de junho de 1978, com Ultima alteragdo ocorrida pela Portaria MTE n.° 704, de 28 de
maio de 2015), o EMPREGADOR deve assegurar o acesso dos trabalhadores as fichas com
dados de seguranca dos produtos quimicos que utilizam no local de trabalho.

Premium Saude Ocupacional LTDA
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Agente ]éxido de magnésio Grupo Quimico
Limite de Tolerancia 10,00 mg/ms3 Nivel de Acdao 5,00 mg/m3
Meio de Propagacao Vias aéreas

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo faz(em) uso de Oxido de magnésio, na forma pura ou como
parte da mistura de um determinado produto, para execucdo de suas atividades.
Cola Adesiva

EPI

Oculos de Protecdo- CA: 10346

Medidas Existentes

- Equipamentos de protecao individual conforme listado na secdo especifica (EPI's);

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacao da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicdo da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Da impossibilidade de substituicao da fonte geradora, aplicar medidas de protecao coletiva
ao(s) funcionario(s) exposto(s), tais como:

. Sistema de ventilagao local exaustora;

. Sistema de ventilagao geral diluidora;

e  Chuveiro de emergéncia;

. Lava-olhos de emergéncia;
- Elaborar inventario de produtos quimicos, e manter a disposicdo para acesso e consulta do(s)
funcionario(s);
- Realizar a avaliagdo quantitativa de exposicdo ao agente quimico;
- Elaborar o programa de protecdo respiratdria (PPR);
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a compreensdo das informacdes contidas na
rotulagem e FISPQ do produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) sobre os perigos, riscos, medidas preventivas para o uso
seguro e procedimentos para atuagdo em situagdes de emergéncia com o produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a ndo reutilizar embalagens vazias ou improvisadas para
armazenar qualquer outro tipo de material;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a verificar se a(s) embalagem(ns) foi(ram) devidamente
fechada(s) apds o uso, afim de evitar acidentes;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacao, a guarda e o uso obrigatério dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatorio o uso do(s) seguinte(s) EPI's:

. Oculos de seguranca com lentes incolor;

. Luva para protecdo das maos contra agentes quimicos, nitrilica;

. Protecdo respiratdria tipo peca semifacial;

. Filtro classe P2;

. Vestimenta tipo avental impermeavel;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagdo (CA) valido;

Efeitos Potenciais

- De acordo com o contido na secdo 11 (Informacgdes toxicoldgicas) da FISPQ do(s)
respectivo(s) produto(s);

Fundamentagdo Legal

Reconhecido como risco ambiental pelo item 9.1.5.2 da NR 9 (Portaria MTb n.° 3.214, de 08 de
junho de 1978).

Observagoes/Metodologia

- A selecdo e a comprovacédo de eficiéncia de protegdo respiratdria devera ser feito mediante ao
desenvolvimento de Programa de Protecdo Respiratdria (PPR) e testes de estanqueidade;
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Agente |6xido de zinco

Grupo Quimico

Limite de Tolerancia

2,00 mg/m3 Nivel de Acdao 1,00 mg/ms3

Meio de Propagacao

Vias aéreas e Via cutanea

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo faz(em) uso de Oxido de zinco, na forma pura ou como parte
da mistura de um determinado produto, para execucdo de suas atividades.
Cola Adesiva

EPI

Oculos de Protecdo- CA: 10346

Medidas Existentes

- Equipamentos de protecao individual conforme listado na secdo especifica (EPI's);

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacao da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicao da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Da impossibilidade de substituicao da fonte geradora, aplicar medidas de protecao coletiva
ao(s) funcionario(s) exposto(s), tais como:

. Sistema de ventilagao local exaustora;

. Sistema de ventilagdo geral diluidora;

e  Chuveiro de emergéncia;

. Lava-olhos de emergéncia;
- Elaborar inventario de produtos quimicos, e manter a disposicdo para acesso e consulta do(s)
funcionario(s);
- Realizar a avaliagdo quantitativa de exposicdo ao agente quimico;
- Elaborar o programa de protecdo respiratdria (PPR);
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a compreensdo das informacdes contidas na
rotulagem e FISPQ do produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) sobre os perigos, riscos, medidas preventivas para o uso
seguro e procedimentos para atuagdo em situagdes de emergéncia com o produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a ndo reutilizar embalagens vazias ou improvisadas para
armazenar qualquer outro tipo de material;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a verificar se a(s) embalagem(ns) foi(ram) devidamente
fechada(s) apds o uso, afim de evitar acidentes;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacgao, a guarda e o uso obrigatdrio dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatorio o uso do(s) seguinte(s) EPI's:

. Oculos de seguranca com lentes incolor;
Luva para protecdo das maos contra agentes quimicos, nitrilica;
Protecdo respiratdria tipo peca semifacial;
Filtro classe P1;
Filtro classe P2;

. Vestimenta tipo avental impermeavel;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagdo (CA) valido;

Efeitos Potenciais

- De acordo com o contido na secdo 11 (Informagdes toxicoldgicas) da FISPQ do(s)
respectivo(s) produto(s);

Fundamentagdo Legal

Reconhecido como risco ambiental pelo item 9.1.5.2 da NR 9 (Portaria MTb n.° 3.214, de 08 de
junho de 1978).
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Agente

|C0ndi96es de trabalho com Iluminacgdo diurna inadequada

Grupo Ergondémicos

Meio de Propagacao

Aérea (Ondas eletromagnéticas)

Frequéncia Habitual

Classif. Efeito Leve

Data Medicao Empresa Técnica Utilizada

12/07/2021 159 lux Premium Saude Ocupacional Quantitativa

Equipamento Fabricante Modelo Namero de Data da Ultima Calibragdo
série

Luximetro Instrutherme |LD-400 170509011874 |15/07/2020
76

Tipo de Ambiente, tarefa ou |lux UGR Ra Observagao

atividade

Fabricacdo de estofamento 1000 19 80

(manuseamento)

Fonte Geradora

O(s) funcionario(s) deste grupo esta(do) exposto(s) a ambiente(s) com iluminagdo insuficiente,
de acordo com o valor minimo exigido pela NHO-11 da Fundacentro.

Medidas Existentes

N3o ha registro.

Medidas Propostas

- Elaborar a analise ergon6mica do trabalho (AET), de acordo com a NR 17;
- Providenciar o melhoramento da luminosidade do ambiente.
- Sugere-se:
. A troca de lampadas incandescentes ou fluorescentes pelo tipo LED e/ou lampadas de
maior poténcia;
. 0O aumento do nimero de luminarias/ldmpadas no ambiente;
. Optar por cores claras de paredes;
. Reposicionamento de mesas/bancadas;
. Adocdo de luminaria individual em postos de trabalho com deficiéncia de iluminacdo;

Efeitos Potenciais

- Fadiga Visual e Diminuigdo da Produtividade;

Fundamentagdo Legal

Reconhecido pelo item 17.1.1 da NR 7 (Portaria MTb n.© 3.214, de 08 de junho de 1978).
Abordado pelo item 17.5.3.1 e seus subitens, os niveis minimos de iluminacdo sdo
determinados pela Norma de Higiene Ocupacional n.© 11 (NHO 11) do Fundacentro.

Observagoes/Metodologia

Avaliacdo pontual com luximetro;

Agente

|Levantamento e transporte manual de cargas ou volumes

|Grupo |Ergon6micos

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

O(s) funcionario(s) deste grupo efetua(m) o transporte e o levantamento manual de cargas
e/ou volumes para execugdo de suas tarefas.

Medidas Existentes

N&o ha registro de meios de controle;

Medidas Propostas

- Elaborar a analise ergon6mica do trabalho (AET), de acordo com a NR 17;

- Criar intervalos de descanso durante a jornada de trabalho para realizagdo de alongamentos
e/ou ginastica laboral;

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para posicionamento postural correto em seu(s) postos
de trabalho;

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;

Efeitos Potenciais

- Les®es na coluna;
- Dores musculares;

Fundamentacgdo Legal

Reconhecido pelo item 17.1.1 da NR 17 (Portaria MTb n.° 3.214, de 08 de junho de 1978).
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Agente |Postura de pé por longos periodos |Grupo Ergondémicos
Frequéncia Habitual
Classif. Efeito Leve

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo permanece(m) predominantemente em pé durante a jornada de
trabalho, para execugao de suas tarefas.

Medidas Existentes

- Ndo ha registro de meios de controle;

Medidas Propostas

- Elaborar a ana’jise ergondmica do trabalho (AET), de acordo com a NR 17;

- Disponibilizar Area (espaco) equipada com assentos adequados para descanso do(s)
funcionario(s) durante pausa(s) na jornada de trabalho;

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para posicionamento postural correto em seu(s) postos
de trabalho;

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;

Efeitos Potenciais

Possiveis dores nos membros inferiores, lombalgias, alteragdes posturais, problemas
circulatorios, entre outros;

Fundamentacao Legal

Reconhecido pelo item 17.1.1 da NR 7 (Portaria MTb n.© 3.214, de 08 de junho de 1978).

Agente Maquinas e equ

ipamentos sem protegao |Grupo Acidente

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo utiliza(m) maquinas e/ou equipamentos diversos na execugao
de suas atividades.
Maquina de Costura

EPI

Calgado de seguranga tipo botina em couro, fechamento em elastico, com biqueira de aco;
Oculos de Protecdo- CA: 10346

Medidas Existentes

- Equipamentos de protecao individual conforme listado na segdo especifica (EPI's);

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacdao da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicdo da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Da impossibilidade de substituicao da fonte geradora, aplicar medidas de protecao coletiva
ao(s) funcionario(s) exposto(s), tais como:

. Protecdo fixa em maquinas e equipamentos;

. Protecdo moével em maquinas e equipamentos;
- Equipar maquinas e equipamentos com sistemas de seguranca (fixa, movel, e dispositivos de
seguranga interligados) que resguardem protecao ao(s) trabalhador(es);
- Equipar maquinas e equipamentos com dispositivos de parada de emergéncia, em locais de
facil acesso, que possam ser evitadas situacdes de perigos latentes e existentes;
- Submeter maquinas e equipamentos a manutengdes na forma e periodicidade determinada
pelo fabricante, por profissional legalmente habilitado ou por profissional qualificado;
- Registrar e disponibilizadas para consulta, todas as manutengdes realizadas;
- Sinalizar as maquinas e equipamentos, bem como as instalagdes em que se encontram, de
acordo com as exigéncias da NR-12;
- Disponibilizar a todos os trabalhadores usuarios de maquinas e equipamentos, no(s) local(is)
de trabalho, manual de instrucbes (escritos na lingua portuguesa) com informacdes relativas a
seguranga em todas as fases de utilizagdo, de acordo com as exigéncias da NR-12;
- Elaborar procedimentos de trabalho e seguranga para maquinas e equipamentos, especificos e
padronizados, a partir da apreciagdo de riscos. Efetuar, ao inicio do turno ou nova preparagao
de maquinas e equipamentos, devera ser efetuado inspecdo rotineira de trabalho, de acordo
com as exigéncias da NR-12;
- Treinar e orientar o(s) trabalhador(es) envolvidos na operacdao, manutencdo, inspecao e
demais intervengGes em maquinas e equipamentos, com abordagem dos riscos a que estdo
expostos e as medidas de protecdo existentes e necessarias, para a prevencdo de acidentes e
doengas;
- Fornecer capacitacdo para reciclagem do trabalhador sempre que ocorrerem modificacdes
significativas nas instalacGes e na operacdo de maquinas ou troca de métodos, processos e
organizacao do trabalho, que impliquem em novos riscos;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a manter atengdo durante a execucdo de tarefas;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacdo, a guarda e o uso obrigatdrio dos
seus EPI's;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para o ndo uso de adornos pessoais nos trabalhos com
maquinas e equipamentos;
- Fornecer e tornar obrigatério o uso do(s) seguinte(s) EPI's:

. Oculos de seguranca com lentes incolor;

. Luva para protecdo das maos contra agentes mecanicos, confeccionada em raspa;

. Vestimenta tipo avental de raspa para protegao do tronco;
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. Calcado de seguranca tipo botina, com biqueira em composite;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagao (CA) ou certificado de conformidade SINMETRO
validos;

Efeitos Potenciais

- Fraturas, cortes, luxacdes e outros ferimentos;
- Mdltiplas lesGes;

Agente Objetos cortantes e/ou perfurocortantes Grupo Acidente

Meio de Propagacao

Contato

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

O(s) funcionario(s) deste grupo faz(em) uso de ferramentas cortantes para execugdo de suas
tarefas.

Medidas Existentes

N3do ha registro de meios de controle;

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacao da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicdo da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a manter atengdo durante o uso e manuseio de objetos
cortantes e/ou perfurocortantes;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacdo, a guarda e o uso obrigatério dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatério o uso do(s) seguinte(s) EPI's:
. Luva para protegdao das maos contra agentes cortantes;
- Fornecer EPI com certificado de aprovacgdo (CA) valido;

Efeitos Potenciais

- Lesdo de membros superiores;
- Cortes e escoriagdes em maos e dedos;
- Amputacdo;

Agente Pisos, passagens, passarelas, plataformas, rampas e corredores |Grupo Acidente

escorregadios

com saliéncias, descontinuidades, aberturas ou obstrucoes, ou

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

O(s) funcionario(s) deste grupo utilizam escadas para acessar o ambiente.

Medidas Existentes

N3do ha registro de meios de controle;

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacao da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicdo da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Da impossibilidade de substituicao da fonte geradora, aplicar medidas de protecao coletiva
ao(s) funcionario(s) exposto(s), tais como:
. Adesivo ou Piso Antiderrapante
- Manter o piso, quando possivel, seco e livre de gordura;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;

Efeitos Potenciais

- Quedas;
- LesGes musculoesqueléticas;
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Agente ]Queda de objetos |Grupo |Acidente

Frequéncia Ocasional
Classif. Efeito Moderado

Fonte Geradora

O(s) funcionario(s) deste grupo realiza(m) atividade(s) com mercadorias, objetos, volumes
e/ou outros, havendo possibilidade de queda destes sobre os pés.

EPI

Calcado de seguranca tipo botina em couro, fechamento em elastico, com biqueira de aco;

Medidas Existentes

- Equipamentos de protecdo individual conforme listado na segao especifica (EPI's);

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacdo da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminacao, avaliar a substituicao da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a manter atencdo durante a execugao de tarefas;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacdo, a guarda e o uso obrigatdrio dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatério o uso do(s) seguinte(s) EPI's:
. Calgado de seguranga tipo botina, com biqueira em composite;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagdo (CA) valido;

Efeitos Potenciais

- Lesdo de membros inferiores;
- Fraturas, cortes, luxacoes e outros ferimentos;
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Especificacdo dos Riscos - GHE: 02 - Marcenaria

N° de Funcionarios

GHE: - 02 - Marcenaria Masc.: 6 Fem.: 0 Menor: 0 Total: 6

Descrigcao Detalhada

Localizado em construcdo de alvenaria, pé direito de aproximadamente 8,00 metros, piso em concreto, telhas em fibrocimento,
iluminacdo natural através da porta, iluminagdo artificial através de lampadas fluorescentes e incandescentes, ventilagdo natural
através da porta.

Descrigao Local

Mobilidrio/Equipamentos: Bancadas, esquadrejadeira, furadeira fixa, coladeira, lixadeira, parafusadeira e ferramentas manuais.

Descrigao Atividade

Principais Atividades: Fabricagdo e montagem de mdveis e manutencdo.

Setor: Marcenaria/Montagem

N° de Funcionarios
Cargo: Auxiliar de Producgao Masc.: 1 Fem.: 0 Menor: 0
Total: 1

Descricao Detalhada: Auxiliar o Marceneiro/Montador no desenvolvimento de suas atividades, Montar, desmontar e limpar
pecas, carregar e descarregar moveis dos caminhdées, realizar a montagem dos mdveis nos clientes.

N° de Funcionarios
Cargo: Marceneiro Masc.: 5 Fem.: 0 Menor: 0
Total: 5

Descricdo Detalhada: Cortar o material de MDF, realizar medicdo, montar os modveis externo, realizar atividades de
acabamento nas pegas. Realizar a montagem dos mdveis nos clientes.

Agente Ruido continuo ou intermitente Grupo Fisico
Limite de Tolerancia 85,00 dB(A) |Nive| de Acdo 80,00 dB(A)
Meio de Propagacao Aérea (ondas sonoras)
Frequéncia Ocasional
Classif. Efeito Moderado
Data Medicao Empresa Técnica Utilizada
12/07/2021 85,70 dB(A) Premium Saude Ocupacional Quantitativa
Equipamento Fabricante Modelo Namero de Data da Ultima Calibracdo
série
Decibelimetro Icel DL-1100 D1100.1108 15/07/2020
Fonte Geradora O(s) funcionario(s) deste grupo esta(do) exposto(s) a ruido ambiente cujo(s) valor(es)
registrado(s) é(sdo) inferior(es) ao nivel de acdo e limite de toleréncia.
Serra
Furadeira
EPI Protetor Auditivo - CA: 5674
Protetor Auditivo Tipo Concha - CA: 7166
Medidas Existentes - Equipamentos de protecdo individual conforme listado na secdo especifica (EPI's);
Medidas Propostas - Avaliar a possibilidade de eliminacao da(s) fonte(s) geradora(s);

- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicdo da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Da impossibilidade de substituicao da fonte geradora, aplicar medidas de protecao coletiva
ao(s) funcionario(s) exposto(s), tais como:
. Enclausuramento da fonte geradora;
. Isolamento acustico da area;
- Realizar dosimetria ocupacional de ruido;
- Elaborar PCA - Programa de Conservagao Auditiva;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;
- Zelar pela manutencédo do(s) nivel(is) de ruido dentro do limite de tolerancia, conforme
previsto pela NR-15;
- Fornecer e tornar obrigatério o uso do(s) seguinte(s) EPI's:
. Protetor auditivo tipo insercdo moldavel de espuma, com nivel de redugdo de ruido
(NRRsf) suficiente para que o ruido atenuado seja inferior ao nivel de agdo;
. Protetor auditivo tipo insercdo pré-moldado de silicone, com nivel de reducdo de ruido
(NRRsf) suficiente para que o ruido atenuado seja inferior ao nivel de agdo
. Protetor auditivo tipo concha, com nivel de redugdo de ruido (NRRsf) suficiente para
gue o ruido atenuado seja inferior ao nivel de agao.
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- Fornecer EPI com certificado de aprovagao (CA) valido;

Efeitos Potenciais

- Fadiga (Cansaco);

- Irritagao;

- Dores de cabeca (Cefaleia);

- Perda auditiva induzida por ruido - PAIR;

- Aumento da pressao arterial (Hipertensao);
- Taquicardia.

Fundamentacgdo Legal

Reconhecido como risco ambiental pelo item 9.1.5.1 da NR 9 (Portaria MTb n.% 3.214, de 08 de
junho de 1978), cujos limite de tolerdncia é estabelecido pelo Anexo 1 da NR 15 (Portaria MTb
n.% 3.214, de 08 de junho de 1978).

Agente Vibragao localizada de mao e braco (VMB) Grupo Fisico
Limite de Tolerancia 5,00 m/s2 |Nive| de Acdo 2,50 m/s2
Meio de Propagacao Contato

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo esta(do) utilizam equipamentos e ferramentas manuais que
produzem vibragdes nos membros superiores: maos e braco.
Furadeira

Medidas Existentes

N3do ha registro de meios de controle;

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacdo da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicdo da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Realizar a avaliagdo quantitativa de vibragdo (VMB);
- Realizar a manutencdo perioddica preventiva e corretiva da(s) fonte(s) gerador(as) de
vibracdo;
- Realizar pausas periddicas durante as atividades em maquinas e/ou equipamentos fonte(s) de
vibragao;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacgao, a guarda e o uso obrigatério dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatério o uso do(s) seguinte(s) EPI's:

. Luva para protecdao das maos contra vibracoes;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagdo (CA) valido;

Efeitos Potenciais

Desconforto; Leve formigamentos; Alteracdo da destreza e acuidade visual; Dorméncia,
Branqueamento dos dedos; Nauseas; Vomitos; Atrofia muscular.

Fundamentacgdo Legal

Reconhecido como risco ambiental pelo item 9.1.5.1 da NR 9 (Portaria MTb n.° 3.214, de 08 de
junho de 1978), e detalhada pelo Anexo 1 da NR 9.

Limite de toleréncia estabelecido pelo Anexo 3 da NR 15 (Portaria MTb n.° 3.214, de 08 de
junho de 1978).

Nivel de acdo estabelecido pelo item 4.2.2 do Anexo 1 da NR 9 (Portaria MTb n.© 3.214, de 08
de junho de 1978, com ultima atualizacdo dada pela Portaria SEPRT n.° 1.359, de 09 de
dezembro de 2019)
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Agente |Hexano

Grupo Quimico

Limite de Tolerancia

50,00 ppm |Nive| de Acao 25,00 ppm

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo faz(em) uso de Hexano, na forma pura ou como parte da
mistura de um determinado produto, para execucdo de suas atividades.
Cola Adesiva

EPI

Oculos de Protecdo- CA: 10346

Medidas Existentes

- Equipamentos de protecdo individual conforme listado na segao especifica (EPI's);

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacdo da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicdo da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Da impossibilidade de substituicao da fonte geradora, aplicar medidas de protecao coletiva
ao(s) funcionario(s) exposto(s), tais como:

. Sistema de ventilagao local exaustora;

. Sistema de ventilagdo geral diluidora;

e  Chuveiro de emergéncia;

. Lava-olhos de emergéncia;
- Elaborar inventario de produtos quimicos, e manter a disposi¢do para acesso e consulta do(s)
funcionario(s);
- Realizar a avaliagdo quantitativa de exposicdo ao agente quimico;
- Elaborar o programa de protecdo respiratéria (PPR);
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a compreensdo das informacdes contidas na
rotulagem e FISPQ do produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) sobre os perigos, riscos, medidas preventivas para o uso
seguro e procedimentos para atuagdo em situagdes de emergéncia com o produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a ndo reutilizar embalagens vazias ou improvisadas para
armazenar qualquer outro tipo de material;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a verificar se a(s) embalagem(ns) foi(ram) devidamente
fechada(s) apds o uso, afim de evitar acidentes;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacgao, a guarda e o uso obrigatério dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatorio o uso do(s) seguinte(s) EPI's:

. Oculos de seguranca com lentes incolor;

. Luva para protecdo das maos contra agentes quimicos, nitrilica;

. Protecdo respiratdria tipo peca semifacial;

. Filtro quimico contra vapores organicos;

. Vestimenta tipo avental impermeavel;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagdo (CA) valido;

Efeitos Potenciais

- De acordo com o contido na secdo 11 (Informagdes toxicoldgicas) da FISPQ do(s)
respectivo(s) produto(s);

Fundamentacgdo Legal

Reconhecido como risco ambiental pelo item 9.1.5.2 da NR 9 (Portaria MTb n.° 3.214, de 08 de
junho de 1978).
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Agente

]Poeiras respiraveis (madeira)

Grupo Quimico

Limite de Tolerancia

1,000 mg/ms3 Nivel de Acdao 0,500 mg/m3

Meio de Propagacao

Via respiratodria

Frequéncia Intermitente
Classif. Efeito Moderado
Tempo de Exposicao 8h

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste esta(do) expostos a Poeiras de madeira, geradas mecanicamente
durante a execucdo de suas atividades.

EPI

Oculos de Protecdo- CA: 10346

Medidas Existentes

- Equipamentos de protecao individual conforme listado na segdo especifica (EPI's);

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacdo da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicao da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Da impossibilidade de substituicao da fonte geradora, aplicar medidas de protecdo coletiva
ao(s) funcionario(s) exposto(s), tais como:

. Sistema de ventilacdo local exaustora;

. Sistema de ventilagdo geral diluidora;

. Chuveiro de emergéncia;

. Lava-olhos de emergéncia;
- Elaborar inventario de produtos quimicos, e manter a disposicdo para acesso e consulta do(s)
funcionario(s);
- Realizar a avaliacdo quantitativa de exposicdo ao agente quimico;
- Elaborar o programa de protegdo respiratéria (PPR);
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a compreensao das informagbes contidas na
rotulagem e FISPQ do produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) sobre os perigos, riscos, medidas preventivas para o uso
seguro e procedimentos para atuagdo em situagdes de emergéncia com o produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a ndo reutilizar embalagens vazias ou improvisadas para
armazenar qualquer outro tipo de material;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a verificar se a(s) embalagem(ns) foi(ram) devidamente
fechada(s) apds o uso, afim de evitar acidentes;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacdo, a guarda e o uso obrigatério dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatorio o uso do(s) seguinte(s) EPI's:

. Oculos de seguranca com lentes incolor;
Luvas de seguranca em latex;
Protecdo respiratdria tipo peca semifacial filtrante (PFF) classe PFF2;
Protecdo respiratdria tipo peca semifacial;
Protecdo respiratdria tipo peca facial;

. Filtro classe P2;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagdo (CA) valido;

Efeitos Potenciais

- De acordo com o contido na secdo 11 (Informagdes toxicoldgicas) da FISPQ do(s)
respectivo(s) produto(s);

Fundamentagdo Legal

Reconhecido como risco ambiental pelo item 9.1.5.2 da NR 9 (Portaria MTb n.° 3.214, de 08 de
junho de 1978).
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Agente ]Querosene

Grupo Quimico

Limite de Tolerancia

200,00 mg/m3 Nivel de Acdao 100,00 mg/m3

Meio de Propagacao

Vias aéreas e Via cutanea

Frequéncia

Ocasional

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo faz(em) uso de Querosene, na forma pura ou como parte da
mistura de um determinado produto, para execucdo de suas atividades.

EPI

Oculos de Protecdo- CA: 10346

Medidas Existentes

- Equipamentos de protecdo individual conforme listado na secéo especifica (EPI's);

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacdo da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminacao, avaliar a substituicao da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Da impossibilidade de substituicao da fonte geradora, aplicar medidas de protecao coletiva
ao(s) funcionario(s) exposto(s), tais como:

. Sistema de ventilagdo local exaustora;

. Sistema de ventilagdo geral diluidora;

. Chuveiro de emergéncia;

. Lava-olhos de emergéncia;
- Elaborar inventario de produtos quimicos, e manter a disposicdo para acesso e consulta do(s)
funcionario(s);
- Realizar a avaliacdo quantitativa de exposicdo ao agente quimico;
- Elaborar o programa de protegdo respiratéria (PPR);
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a compreensao das informacgdes contidas na
rotulagem e FISPQ do produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) sobre os perigos, riscos, medidas preventivas para o uso
seguro e procedimentos para atuagdo em situagdes de emergéncia com o produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a ndo reutilizar embalagens vazias ou improvisadas para
armazenar qualquer outro tipo de material;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a verificar se a(s) embalagem(ns) foi(ram) devidamente
fechada(s) apds o uso, afim de evitar acidentes;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacdo, a guarda e o uso obrigatério dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatorio o uso do(s) seguinte(s) EPI's:

. Oculos de seguranca com lentes incolor;
Luva para protegcdo das maos contra agentes quimicos, nitrilica;
Protegdo respiratéria tipo peca semifacial;
Filtro classe P2;
Filtro quimico contra vapores organicos;

. Vestimenta tipo avental impermeavel;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagdo (CA) valido;

Efeitos Potenciais

- De acordo com o contido na secdo 11 (Informacgdes toxicoldgicas) da FISPQ do(s)
respectivo(s) produto(s);

Fundamentagdo Legal

Reconhecido como risco ambiental pelo item 9.1.5.2 da NR 9 (Portaria MTb n.° 3.214, de 08 de
junho de 1978).
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Agente ]Tolueno (metil benzeno; toluol) Grupo Quimico

Limite de Tolerancia

78,00 ppm Nivel de Acdao 39,00 ppm

Meio de Propagacao

Via Cutanea /Respiratoria

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo faz(em) uso tolueno, na forma pura ou como parte da mistura
de um determinado produto, para execucao de suas atividades.
Cola Adesiva

EPI

Oculos de Protecdo- CA: 10346

Medidas Existentes

- Equipamentos de protecdo individual conforme listado na secdo especifica (EPI's);

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacao da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicdo da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Da impossibilidade de substituicao da fonte geradora, aplicar medidas de protecao coletiva
ao(s) funcionario(s) exposto(s), tais com

. Sistema de ventilagao local exaustora;

. Sistema de ventilagdo geral diluidora;

e  Chuveiro de emergéncia;

. Lava-olhos de emergéncia;
- Elaborar inventario de produtos quimicos, e manter a disposicdo para acesso e consulta do(s)
funcionario(s);
- Realizar a avaliagdo quantitativa de exposicdo ao agente quimico;
- Elaborar o programa de protecdo respiratdria (PPR);
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a compreensdo das informacdes contidas na
rotulagem e FISPQ do produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) sobre os perigos, riscos, medidas preventivas para o uso
seguro e procedimentos para atuagdo em situacdes de emergéncia com o produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a ndo reutilizar embalagens vazias ou improvisadas para
armazenar qualquer outro tipo de material;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a verificar se a(s) embalagem(ns) foi(ram) devidamente
fechada(s) apds o uso, afim de evitar acidentes;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacgao, a guarda e o uso obrigatério dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatorio o uso do(s) seguinte(s) EPI's:

. Oculos de seguranca com lentes incolor;

. Luva para protecdo das maos contra agentes quimicos, nitrilica;

. Protecdo respiratdria tipo peca semifacial;

. Filtro quimico contra vapores organicos;;

. Vestimenta tipo avental impermeavel;
- Fornecer EPI com certificado de aprovacgao (CA) valido;

Efeitos Potenciais

- De acordo com o contido na secdo 11 (Informacgdes toxicoldgicas) da FISPQ do(s)
respectivo(s) produto(s);

Fundamentagdo Legal

Reconhecido como risco ambiental pelo item 9.1.5.1 da NR 9 (Portaria MTb n.© 3.214, de 08 de
junho de 1978), detalhado pelo Anexo 1 da NR 9. Limites de tolerancia sdo estabelecidos pelo
Anexo 11 da NR 15 (Portaria MTb n.© 3.214, de 08 de junho de 1978).

Observagoes/Metodologia

De acordo com o item 26.2.3.4 da NR 26 - Sinalizagdo de Seguranga (Portaria MTb n.© 3.214,
de 08 de junho de 1978, com Ultima alteracdo ocorrida pela Portaria MTE n.° 704, de 28 de
maio de 2015), o EMPREGADOR deve assegurar o acesso dos trabalhadores as fichas com
dados de seguranca dos produtos quimicos que utilizam no local de trabalho.
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Agente ]éxido de magnésio Grupo Quimico
Limite de Tolerancia 10,00 mg/ms3 Nivel de Acdao 5,00 mg/m3
Meio de Propagacao Vias aéreas

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo faz(em) uso de Oxido de magnésio, na forma pura ou como
parte da mistura de um determinado produto, para execucdo de suas atividades.
Cola Adesiva

EPI

Oculos de Protecdo- CA: 10346

Medidas Existentes

- Equipamentos de protecdo individual conforme listado na secdo especifica (EPI's);

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacao da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicdo da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Da impossibilidade de substituicao da fonte geradora, aplicar medidas de protecao coletiva
ao(s) funcionario(s) exposto(s), tais como:

. Sistema de ventilagao local exaustora;

. Sistema de ventilagdo geral diluidora;

e  Chuveiro de emergéncia;

. Lava-olhos de emergéncia;
- Elaborar inventario de produtos quimicos, e manter a disposicdo para acesso e consulta do(s)
funcionario(s);
- Realizar a avaliagdo quantitativa de exposicdo ao agente quimico;
- Elaborar o programa de protecdo respiratéria (PPR);
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a compreensdo das informacdes contidas na
rotulagem e FISPQ do produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) sobre os perigos, riscos, medidas preventivas para o uso
seguro e procedimentos para atuagdo em situacdes de emergéncia com o produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a ndo reutilizar embalagens vazias ou improvisadas para
armazenar qualquer outro tipo de material;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a verificar se a(s) embalagem(ns) foi(ram) devidamente
fechada(s) apds o uso, afim de evitar acidentes;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacgao, a guarda e o uso obrigatério dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatorio o uso do(s) seguinte(s) EPI's:

. Oculos de seguranca com lentes incolor;

. Luva para protecdo das maos contra agentes quimicos, nitrilica;

. Protecdo respiratdria tipo peca semifacial;

. Filtro classe P2;

. Vestimenta tipo avental impermeavel;
- Fornecer EPI com certificado de aprovacgao (CA) valido;

Efeitos Potenciais

- De acordo com o contido na secdo 11 (Informacgdes toxicoldgicas) da FISPQ do(s)
respectivo(s) produto(s);

Fundamentagdo Legal

Reconhecido como risco ambiental pelo item 9.1.5.2 da NR 9 (Portaria MTb n.© 3.214, de 08 de
junho de 1978).

Observagoes/Metodologia

- A selecdo e a comprovacédo de eficiéncia de protegdo respiratoria devera ser feito mediante ao
desenvolvimento de Programa de Protecdo Respiratdria (PPR) e testes de estanqueidade;
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Agente |6xido de zinco

Grupo Quimico

Limite de Tolerancia

2,00 mg/m3 Nivel de Acdao 1,00 mg/ms3

Meio de Propagacao

Vias aéreas e Via cutanea

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo faz(em) uso de Oxido de zinco, na forma pura ou como parte
da mistura de um determinado produto, para execucdo de suas atividades.
Cola Adesiva

EPI

Oculos de Protecdo- CA: 10346

Medidas Existentes

- Equipamentos de protecdo individual conforme listado na secdo especifica (EPI's);

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacao da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicdo da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Da impossibilidade de substituicao da fonte geradora, aplicar medidas de protecao coletiva
ao(s) funcionario(s) exposto(s), tais como:

. Sistema de ventilagao local exaustora;

. Sistema de ventilagdo geral diluidora;

e  Chuveiro de emergéncia;

. Lava-olhos de emergéncia;
- Elaborar inventario de produtos quimicos, e manter a disposicdo para acesso e consulta do(s)
funcionario(s);
- Realizar a avaliagdo quantitativa de exposicdo ao agente quimico;
- Elaborar o programa de protecdo respiratdria (PPR);
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a compreensdo das informacdes contidas na
rotulagem e FISPQ do produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) sobre os perigos, riscos, medidas preventivas para o uso
seguro e procedimentos para atuagdo em situacdes de emergéncia com o produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a ndo reutilizar embalagens vazias ou improvisadas para
armazenar qualquer outro tipo de material;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a verificar se a(s) embalagem(ns) foi(ram) devidamente
fechada(s) apds o uso, afim de evitar acidentes;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacgao, a guarda e o uso obrigatério dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatorio o uso do(s) seguinte(s) EPI's:

. Oculos de seguranca com lentes incolor;
Luva para protecdo das maos contra agentes quimicos, nitrilica;
Protecdo respiratdria tipo peca semifacial;
Filtro classe P1;
Filtro classe P2;

. Vestimenta tipo avental impermeavel;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagdo (CA) valido;

Efeitos Potenciais

- De acordo com o contido na secdo 11 (Informagdes toxicoldgicas) da FISPQ do(s)
respectivo(s) produto(s);

Fundamentagdo Legal

Reconhecido como risco ambiental pelo item 9.1.5.2 da NR 9 (Portaria MTb n.° 3.214, de 08 de
junho de 1978).
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Premium

Agente

|Levantamento e transporte manual de cargas ou volumes

|Grupo Ergon6micos

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

O(s) funcionario(s) deste grupo efetua(m) o transporte e o levantamento manual de cargas
e/ou volumes para execugao de suas tarefas.

Medidas Existentes

N3do ha registro de meios de controle;

Medidas Propostas

- Elaborar a analise ergon6mica do trabalho (AET), de acordo com a NR 17;

- Criar intervalos de descanso durante a jornada de trabalho para realizacdo de alongamentos
e/ou ginastica laboral;

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para posicionamento postural correto em seu(s) postos
de trabalho;

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;

Efeitos Potenciais

- LesGes na coluna;
- Dores musculares;

Fundamentacao Legal

Reconhecido pelo item 17.1.1 da NR 17 (Portaria MTb n.? 3.214, de 08 de junho de 1978).

Agente Postura de pé por longos periodos |Grupo Ergon6micos
Frequéncia Habitual
Classif. Efeito Leve

Fonte Geradora

O(s) funcionario(s) deste grupo permanece(m) predominantemente em pé durante a jornada de
trabalho, para execugao de suas tarefas.

Medidas Existentes

N3do ha registro de meios de controle;

Medidas Propostas

- Elaborar a anéjise ergon6mica do trabalho (AET), de acordo com a NR 17;

- Disponibilizar Area (espacgo) equipada com assentos adequados para descanso do(s)
funcionario(s) durante pausa(s) na jornada de trabalho;

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para posicionamento postural correto em seu(s) postos
de trabalho;

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;

Efeitos Potenciais

Possiveis dores nos membros inferiores, lombalgias, alteracées posturais, problemas
circulatorios, entre outros;

Fundamentacao Legal

Reconhecido pelo item 17.1.1 da NR 7 (Portaria MTb n.© 3.214, de 08 de junho de 1978).

Agente Maquinas e equ

ipamentos sem protecao |Grupo Acidente

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

O(s) funcionario(s) deste grupo utiliza(m) maquinas e/ou equipamentos diversos na execugao
de suas atividades.

Esquadrejadeira

Seccionadora

Coladeira

EPI

Oculos de Protecdo- CA: 10346
Calgado de seguranga tipo botina em couro, fechamento em elastico, com biqueira de ago;

Medidas Existentes

- Equipamentos de protecdo individual conforme listado na secdo especifica (EPI's);

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacao da(s) fonte(s) geradora(s);

- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicdo da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;

- Da impossibilidade de substituicao da fonte geradora, aplicar medidas de protecdo coletiva
ao(s) funcionario(s) exposto(s), tais como:

Protecdo fixa em maquinas e equipamentos;

Protecdo movel em maquinas e equipamentos;

- Equipar maquinas e equipamentos com sistemas de seguranca (fixa, movel, e dispositivos de
seguranga interligados) que resguardem protecao ao(s) trabalhador(es);

- Equipar maquinas e equipamentos com dispositivos de parada de emergéncia, em locais de
facil acesso, que possam ser evitadas situagdes de perigos latentes e existentes;

- Submeter maquinas e equipamentos a manutengdes na forma e periodicidade determinada
pelo fabricante, por profissional legalmente habilitado ou por profissional qualificado;

- Registrar e disponibilizadas para consulta, todas as manutencdées realizadas;

- Sinalizar as maquinas e equipamentos, bem como as instalagdes em que se encontram, de
acordo com as exigéncias da NR-12;

- Disponibilizar a todos os trabalhadores usuarios de maquinas e equipamentos, no(s) local(is)
de trabalho, manual de instrucbes (escritos na lingua portuguesa) com informacdes relativas a
seguranga em todas as fases de utilizagdo, de acordo com as exigéncias da NR-12;

- Elaborar procedimentos de trabalho e seguranga para maquinas e equipamentos, especificos e
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padronizados, a partir da apreciacdao de riscos. Efetuar, ao inicio do turno ou nova preparagao
de maquinas e equipamentos, devera ser efetuado inspecdo rotineira de trabalho, de acordo
com as exigéncias da NR-12;
- Treinar e orientar o(s) trabalhador(es) envolvidos na operagdao, manutencdo, inspecdo e
demais intervencGes em maquinas e equipamentos, com abordagem dos riscos a que estdo
expostos e as medidas de protecdo existentes e necessarias, para a prevencdo de acidentes e
doencas;
- Fornecer capacitacdo para reciclagem do trabalhador sempre que ocorrerem modificacoes
significativas nas instalacbes e na operacdo de maquinas ou troca de métodos, processos e
organizacgao do trabalho, que impliquem em novos riscos;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a manter atengdo durante a execucdo de tarefas;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacao, a guarda e o uso obrigatério dos
seus EPI's;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para o ndo uso de adornos pessoais nos trabalhos com
maquinas e equipamentos;
- Fornecer e tornar obrigatorio o uso do(s) seguinte(s) EPI's:

. Oculos de seguranga com lentes incolor;

. Luva para protecdo das maos contra agentes mecanicos, confeccionada em raspa;

. Vestimenta tipo avental de raspa para protecao do tronco;

. Calgado de segurancga tipo botina, com biqueira em composite;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagao (CA) ou certificado de conformidade SINMETRO
validos;

Efeitos Potenciais

- Fraturas, cortes, luxagdes e outros ferimentos;
- Mdltiplas lesGes;

Agente Objetos cortantes e/ou perfurocortantes Grupo Acidente

Meio de Propagacao

Contato

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo faz(em) uso de ferramentas manuais cortantes para execugao
de suas tarefas.

Medidas Existentes

N&o ha registro de meios de controle;

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacdao da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicdo da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a manter atengdo durante o uso e manuseio de objetos
cortantes e/ou perfurocortantes;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacdo, a guarda e o uso obrigatdrio dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatdrio o uso do(s) seguinte(s) EPI's:
. Luva para protecao das maos contra agentes cortantes;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagdo (CA) valido;

Efeitos Potenciais

- Lesdo de membros superiores;
- Cortes e escoriacoes em maos e dedos;

- Amputacao;
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Agente Pisos, passagens, passarelas, plataformas, rampas e corredores |Grupo Acidente

escorregadios

com saliéncias, descontinuidades, aberturas ou obstrugées, ou

Frequéncia

Ocasional

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo utilizam escadas para acessar o ambiente.

EPI

Calgado de seguranga tipo botina em couro, fechamento em elastico, com biqueira de ago;

Medidas Existentes

- Equipamentos de protecdo individual conforme listado na secéo especifica (EPI's);

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacao da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicdo da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Da impossibilidade de substituicao da fonte geradora, aplicar medidas de protecao coletiva
ao(s) funcionario(s) exposto(s), tais como:
. Fita ou piso antiderrapante
- Manter o piso, quando possivel, seco e livre de gordura;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;

Efeitos Potenciais

- Quedas;
- LesGes musculoesqueléticas;

Agente ]Queda de objetos |Grupo |Acidente
Frequéncia Ocasional
Classif. Efeito Moderado

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo realiza(m) atividade(s) com mercadorias, objetos, volumes
e/ou outros, havendo possibilidade de queda destes sobre os pés.

EPI

Calgado de seguranga tipo botina em couro, fechamento em eldstico, com biqueira de ago;

Medidas Existentes

- Equipamentos de protecao individual conforme listado na secdo especifica (EPI's);

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacdao da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicdo da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a manter atengdo durante a execucdo de tarefas;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacgao, a guarda e o uso obrigatério dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatdrio o uso do(s) seguinte(s) EPI's:
. Calgado de seguranca tipo botina, com biqueira em composite;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagdo (CA) valido;

Efeitos Potenciais

- Lesdo de membros inferiores;
- Fraturas, cortes, luxacdes e outros ferimentos;

Agente Superficies e/ou materiais aquecidos expostos |Grupo Acidente

Meio de Propagacao

Contato

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

O(s) funcionario(s) deste grupo faz(em) uso de maquinas e/ou equipamentos e/ou objetos, os
quais em contato com as maos e/ou outras partes do corpo podera resultar em queimaduras.
Coladeira

Medidas Existentes

N3do ha registro de meios de controle;

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminagao da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicdo da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a manter atencdo durante a execucgdo de tarefas;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacdo, a guarda e o uso obrigatério dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatério o uso do(s) seguinte(s) EPI's:
. Luvas para protecdo contra agentes térmicos;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagdo (CA) valido;

Efeitos Potenciais

- LesOes na epiderme;

- LesGes na derme;

- LesGes musculoesqueléticas;
- Queimadura de 1° grau;

- Queimadura de 2° grau;

- Queimadura de 3° grau;
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Especificagdo dos Riscos - GHE: 03 - Montagem

N©° de Funcionarios

GHE: - 03 - Montagem

Masc.: 2 Fem.: 0 Menor: 0 Total: 2

Descricao Detalhada

Ndo ha ambiente de trabalho definido para o mencionado GHE. As atividades sdo realizadas em ambiente externo.

Descrigao Local

Mobiliario/Equipamentos: Caminh&o.

Descricao Atividade

Principais Atividades: Realizar entrega e montagem dos moveis.

Setor: Marcenaria/Montagem

N©° de Funcionarios
Cargo: Montador Masc.: 2 Fem.: 0 Menor: 0
Total: 2
Descricdo Detalhada: Dirige veiculo da empresa para realizar entregas.
Agente Vibracao de corpo inteiro (VCI) Grupo Fisico
Limite de Tolerancia 1,10 m/s? Nivel de Acgdo 0,50 m/s?

Meio de Propagacao

Contato

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

O(s) funcionario(s) deste grupo realiza(m) atividade de conducgdo de veiculo, os quais produzem
vibracdes em fungdo das caracteristicas do préprio veiculo e/ou tipo/condigdo da
estrada/piso/pavimento,

Caminhdo

Medidas Existentes

N&do ha registro de meios de controle;

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacdao da(s) fonte(s) geradora(s);

- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicdo da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;

- Realizar a avaliagao quantitativa de vibragao (VCI - aren);

- Realizar a avaliagdo quantitativa de vibracao (VCI - VDVR);

- Realizar a manutengdo periddica preventiva e corretiva da(s) fonte(s) gerador(as) de
vibracdo;

- Realizar pausas periodicas durante as atividades em maquinas e/ou equipamentos fonte(s) de
vibracdo;

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;

Efeitos Potenciais

Desconforto;

Leve formigamentos;

Alteracao da destreza e acuidade visual;
Dormeéncia, Branqueamento dos dedos; Nauseas;
VOmitos;

Atrofia muscular;

Fundamentagdo Legal

Reconhecido como risco ambiental pelo item 9.1.5.1 da NR 9 (Portaria MTb n.° 3.214, de 08 de
junho de 1978), e detalhada pelo Anexo 1 da NR 9.

Limite de tolerdncia estabelecido pelo Anexo 3 da NR 15 (Portaria MTb n.° 3.214, de 08 de
junho de 1978).

Nivel de acdo estabelecido pelo item 4.3.2 do Anexo 1 da NR 9 (Portaria MTb n.° 3.214, de 08
de junho de 1978, com Ultima atualizacdo dada pela Portaria SEPRT n.° 1.359, de 09 de
dezembro de 2019)
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Agente

|Levantamento e transporte manual de cargas ou volumes

|Grupo Ergondémicos

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo efetua(m) o transporte e o levantamento manual de cargas
e/ou volumes para execugao de suas tarefas.

Medidas Existentes

N3do ha registro de meios de controle;

Medidas Propostas

- Elaborar a analise ergon6mica do trabalho (AET), de acordo com a NR 17;

- Criar intervalos de descanso durante a jornada de trabalho para realizagao de alongamentos
e/ou ginastica laboral;

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para posicionamento postural correto em seu(s) postos
de trabalho;

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;

Efeitos Potenciais

- Les®es na coluna;
- Dores musculares;

Fundamentacao Legal

Reconhecido pelo item 17.1.1 da NR 17 (Portaria MTb n.° 3.214, de 08 de junho de 1978).

Agente Postura de pé por longos periodos |Grupo Ergon6micos
Frequéncia Habitual
Classif. Efeito Leve

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo permanece(m) predominantemente em pé durante a jornada de
trabalho, havendo alternancia entre posicdo em pé e sentada.

Medidas Existentes

- Ndo ha registro de meios de controle;

Efeitos Potenciais

Possiveis dores nos membros inferiores, lombalgias, alteracdes posturais, problemas
circulatorios, entre outros;

Agente

Condugdo de veiculos de qualquer natureza em vias publicas
(motoristas ou motociclistas)

Grupo Acidente

Frequéncia

Intermitente

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

O(s) funcionario(s) deste grupo conduz(em) veiculos automotores de pequeno porte durante a
jornada de trabalho, para execugao de suas tarefas.

Medidas Existentes

N3do ha registro de meios de controle;

Medidas Propostas

Manter controle de validade da(s) habilitagdes do(s) funcionario(s);
Seguir instrugdes referentes ao Codigo Nacional de Transito;
Treinar e instruir ao(s) funcionario(s) condutor(es) a manter cautela ao dirigir;

Efeitos Potenciais

Fraturas, cortes, luxacBes e outros ferimentos; Multiplas lesbes; Obito;

Agente ]Queda de objetos |Grupo |Acidente
Frequéncia Ocasional
Classif. Efeito Moderado

Fonte Geradora

O(s) funcionario(s) deste grupo realiza(m) atividade(s) com mercadorias, objetos, volumes
e/ou outros, havendo possibilidade de queda destes sobre os pés.

EPI

Calcado de seguranca tipo botina em couro, fechamento em elastico, com biqueira de aco;

Medidas Existentes

- Equipamentos de protecdo individual conforme listado na secdo especifica (EPI's);

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacao da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicdo da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a manter atengdo durante a execucgdo de tarefas;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacdo, a guarda e o uso obrigatério dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatério o uso do(s) seguinte(s) EPI's:
. Calgado de seguranga tipo botina, com biqueira em composite;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagdo (CA) valido;

Efeitos Potenciais

- Lesdo de membros inferiores;
- Fraturas, cortes, luxagdes e outros ferimentos;
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Especificacao dos Riscos - GHE: 04 - Vendas

N° de Funcionarios

GHE: - 04 - Vendas

Masc.: 1 Fem.: 0 Menor: 0 Total: 1

Descrigcao Detalhada

Localizado no térreo, em construcdo de alvenaria, pé direito de aproximadamente 2,70 metros, piso em ceramica, forro em
PVC, iluminagdo natural através de portas e janelas, iluminagdo artificial através de luminarias fluorescentes, ventilacdo natural
através de portas e janelas, ventilacdo artificial através de ventiladores,.

Descrigao Local

Mobilidrio/Equipamentos: Computador tipo Desktop; Monitor com regulagem ou suporte de altura; Mouse com apoio de pulsos;
Teclado sem apoio de pulsos; Cadeira com apoio de bragos e regulagem de altura; Mesa com canto vivo; Impressora; Lixeira;

Quadro; Itens de Escritério.

Descrigao Atividade

Principais Atividades: Marketing, Atendimento ao cliente, Vendas.

Setor: Vendas

Cargo: Vendedor(a)

N©° de Funcionarios
Masc.: 1 Fem.: 0 Menor: 0
Total: 1

Descricao Detalhada: Realiza venda interna.

Agente

]Ruido continuo ou intermitente

Grupo Fisico

Limite de Tolerancia

85,00 dB(A) |Nive| de Agdo 80,00 dB(A)

Meio de Propagacao

Aérea (ondas sonoras)

Frequéncia Habitual

Classif. Efeito Leve

Data Medicao Empresa Técnica Utilizada

12/07/2021 42,30 dB(A) Premium Saude Ocupacional Quantitativa

Equipamento Fabricante Modelo N’L'lmero de Data da Ultima Calibragio
série

Decibelimetro Icel DL-1100 D1100.1108 15/07/2020

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo esta(do) exposto(s) a ruido ambiente cujo(s) valor(es)
registrado(s) é(sdo) inferior(es) ao nivel de acdo e limite de tolerancia.

Medidas Existentes

Nao se aplica;

Medidas Propostas

Ndo sdo necessarias medidas adicionais desde que mantido o nivel de ruido abaixo do nivel de
acdo limite de tolerancia, previsto na NR-15.

Fundamentagdo Legal

Reconhecido como risco ambiental pelo item 9.1.5.1 da NR 9 (Portaria MTb n.® 3.214, de 08 de
junho de 1978), cujos limite de tolerdncia é estabelecido pelo Anexo 1 da NR 15 (Portaria MTb
n.% 3.214, de 08 de junho de 1978).

Agente

Produtos quimicos de limpeza (PQL)

Grupo |Quimico

Meio de Propagacao

Vias aéreas (vapores) e via cutanea.

Frequéncia

Ocasional

Classif. Efeito

Moderado

Fonte Geradora

O(s) funcionario(s) deste grupo faz(em) uso de produtos quimicos de limpeza para execucdo de
suas atividades.

Detergente

Limpa Vidros

Desinfetante

EPI

Luva de latex

Medidas Existentes

- Equipamentos de protecdo individual conforme listado na secdo especifica (EPI's);

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacao da(s) fonte(s) geradora(s);

- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicdo da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;

- Elaborar inventario de produtos quimicos, e manter a disposicdo para acesso e consulta do(s)
funcionario(s);

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a compreensao das informagbes contidas na
rotulagem e FISPQ do produto quimico;

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) sobre os perigos, riscos, medidas preventivas para o uso
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seguro e procedimentos para atuagdo em situacdes de emergéncia com o produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a ndo misturar produtos quimicos de limpeza sem antes
consultar indicacbes e contra indicagdes constantes na documentacdo técnico (FISPQ e
Rétulos);
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a ndo reutilizar embalagens vazias ou improvisadas para
armazenar qualquer outro tipo de material;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a verificar se a(s) embalagem(ns) foi(ram) devidamente
fechada(s) apds o uso, afim de evitar acidentes;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacao, a guarda e o uso obrigatério dos
seus EPI's; - Fornecer e tornar obrigatorio o uso do(s) seguinte(s) EPI's:

. Oculos de seguranca com lentes incolor;

. Calcado de seguranca tipo bota, cano longo, em PVC e impermeavel;

. Vestimenta tipo avental impermeavel;

. Luvas de seguranca em latex;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagao (CA) validos;

Efeitos Potenciais

- Dermatites;
- Possiveis reacoes alérgicas;

Fundamentacgdo Legal

Reconhecido como risco ambiental pelo item 9.1.5.2 da NR 9 (Portaria MTb n.© 3.214, de 08 de
junho de 1978).

Observagoes/Metodologia

Sé&o considerados Produtos quimicos de limpeza, ou domissanitarios aquelas substancia ou
preparacoes destinadas a higienizacdo e desinfecgdo domiciliar e/ou lugares de uso comum.
Sendo inclusos nesta classe: detergentes, lava-loucas, sabdes, desinfetantes, multiusos,
desodorizantes de ambientes, amaciantes, lustra méveis, limpa piso, etc.

Agente Alcool etilico (etanol) Grupo Quimico
Limite de Tolerancia 780,00 ppm Nivel de Agdo 390,00 ppm
Meio de Propagacao Vias aéreas

Frequéncia Ocasional

Classif. Efeito Moderado

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo faz(em) uso de alcool etilico, na forma pura ou como parte da
mistura de um determinado produto, para execugdo de suas atividades.
Alcool 70%

EPI

Luva de latex

Medidas Existentes

- Equipamentos de protecao individual conforme listado na segdo especifica (EPI's);

Medidas Propostas

- Avaliar a possibilidade de eliminacao da(s) fonte(s) geradora(s);
- Da impossibilidade da eliminagao, avaliar a substituicdo da fonte geradora por equivalente de
menor nivel, intensidade e/ou potencial;
- Elaborar inventéario de produtos quimicos, e manter a disposicdo para acesso e consulta do(s)
funcionario(s);
- Realizar a avaliagdo quantitativa de exposicdo ao agente quimico;
- Elaborar o programa de protecdo respiratéria (PPR);
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a compreensdo das informagdes contidas na
rotulagem e FISPQ do produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) sobre os perigos, riscos, medidas preventivas para o uso
seguro e procedimentos para atuagdo em situagdes de emergéncia com o produto quimico;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a nao reutilizar embalagens vazias ou improvisadas para
armazenar qualquer outro tipo de material;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a verificar se a(s) embalagem(ns) foi(ram) devidamente
fechada(s) apds o uso, afim de evitar acidentes;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacao, a guarda e o uso obrigatdrio dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatério o uso do(s) seguinte(s) EPI's:

. Luvas de seguranca em latex;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagao (CA) valido;

Efeitos Potenciais

- Irritagao de pele;

- Nauseas e vomito;

- Dores de cabeca (Cefaleia);
- Confusdo mental;

- Fadiga;

- Agao embriagadora;

Fundamentagdo Legal

Reconhecido como risco ambiental pelo item 9.1.5.1 da NR 9 (Portaria MTb n.° 3.214, de 08 de
junho de 1978), detalhado pelo Anexo 1 da NR 9. Limites de tolerancia sdo estabelecidos pelo
Anexo 11 da NR 15 (Portaria MTb n.© 3.214, de 08 de junho de 1978).

Observagoes/Metodologia

- A selecdo e a comprovacédo de eficiéncia de protegdo respiratdria devera ser feito mediante ao
desenvolvimento de Programa de Protecdo Respiratdria (PPR) e testes de estanqueidade;
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]Agentes bioldgicos (Limpeza e Higienizag&o)

Agente Grupo Bioldgico
Meio de Propagacdo Vias aéreas e Via cuténea

Frequéncia Ocasional

Classif. Efeito Moderado

Fonte Geradora

O(s) funcionario(s) deste grupo realizam a limpeza e higienizacédo dos diversos ambientes da
empresa, incluindo banheiro(s) e o recolhimento de lixo deste(s).

EPI

Luva de latex

Medidas Existentes

- Equipamentos de protecao individual conforme listado na segdo especifica (EPI's);

Medidas Propostas

- Implementar procedimento de higienizacao constante das maos;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;
- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a conservacao, a guarda e o uso obrigatério dos
seus EPI's;
- Fornecer e tornar obrigatorio o uso do(s) seguinte(s) EPI's:
. Oculos de seguranca com lentes incolor;
. Calcado de seguranca tipo bota, cano longo, em PVC e impermeavel;
. Vestimenta tipo avental impermeavel;
. Luvas de seguranca em latex;
- Fornecer EPI com certificado de aprovagado (CA) valido;

Efeitos Potenciais

Dermatites e outras doencas ocupacionais;

Fundamentacgdo Legal

Reconhecido como risco ambiental pelo item 9.1.5.3 da NR 9 (Portaria MTb n.°© 3.214, de 08 de
junho de 1978), ndo havendo limite de toleréncia estabelecida, a avaliagdo qualitativa é
estabelecido pelo Anexo 14 da NR 15 (Portaria SSST n.© 12, de 12 de novembro de 1979).

Agente Condicoes de trabalho com Iluminagao diurna inadequada |Grupo |Ergon6micos

Meio de Propagacdo Aérea (Ondas eletromagnéticas)

Frequéncia Habitual

Classif. Efeito Leve

Data Medicao Empresa Técnica Utilizada

12/07/2021 89 lux Premium Saude Ocupacional Quantitativa

Equipamento Fabricante Modelo Namero de Data da Ultima Calibragio
série

Luximetro Instrutherme |LD-400 170509011874 |15/07/2020
76

Tipo de Ambiente, tarefa ou |lux UGR Ra Observagao

atividade

Escrever, teclar, ler, processar |500 19 80 Para trabalho

dados com VDT, ver

4.10.

Fonte Geradora

O(s) funcionario(s) deste grupo esta(do) exposto(s) a ambiente(s) com iluminagdo insuficiente,
de acordo com o valor minimo exigido pela NHO-11 da Fundacentro.

Medidas Existentes

N3do ha registro.

Medidas Propostas

- Elaborar a analise ergon6mica do trabalho (AET), de acordo com a NR 17;

- Providenciar o melhoramento da luminosidade do ambiente.

- Sugere-se:
. A troca de ldmpadas incandescentes ou fluorescentes pelo tipo LED e/ou lampadas de
maior poténcia;

O aumento do nimero de luminarias/ldampadas no ambiente;

Optar por cores claras de paredes;

Reposicionamento de mesas/bancadas;

Adogdo de luminaria individual em postos de trabalho com deficiéncia de iluminagao;

Efeitos Potenciais

- Fadiga Visual e Diminuigdo da Produtividade;

Fundamentagdo Legal

Reconhecido pelo item 17.1.1 da NR 7 (Portaria MTb n.© 3.214, de 08 de junho de 1978).
Abordado pelo item 17.5.3.1 e seus subitens, os niveis minimos de iluminag&o sédo
determinados pela Norma de Higiene Ocupacional n.¢ 11 (NHO 11) do Fundacentro.

Observacgoes/Metodologia

Avaliacdo pontual com luximetro;
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Agente |Postura sentada por longos periodos |Grupo Ergondémicos
Frequéncia Habitual
Classif. Efeito Leve

Fonte Geradora

0O(s) funcionario(s) deste grupo permanece(m) predominantemente sentados durante a jornada
de trabalho, para execucgdo de suas tarefas.

Medidas Existentes

Cadeira com regulagem de altura e apoio para os bragos;

Medidas Propostas

- Elaborar a analise ergon6mica do trabalho (AET), de acordo com a NR 17;

- Criar intervalos de descanso durante a jornada de trabalho para realizagao de alongamentos
e/ou ginastica laboral;

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para posicionamento postural correto em seu(s) postos
de trabalho;

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) quanto ao risco;

Efeitos Potenciais

Possiveis dores nos membros inferiores, lombalgias, alteragdes posturais, problemas
circulatorios, artrose entre outros;

Fundamentacao Legal

Reconhecido pelo item 17.1.1 da NR 7 (Portaria MTb n.© 3.214, de 08 de junho de 1978).
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Metodologia

O processo de antecipacao e reconhecimento de agentes de riscos de natureza fisica, quimica, bioldgica, ergonémica e
acidentes foram realizados mediante visita técnica no local das instalagdes da empresa em questdo.

A metodologia consiste em avaliagdes de ordem qualitativas que incluem: Observacdes de campo; Acompanhamento de
processos e procedimentos; Entrevista com funcionarios e proprietarios; Avaliacdo de documentagcdo complementar, como
Ordens de Servigo, FISPQ's, e outras.

AvaliacGes de ordem quantitativas também s&o realizadas, se aplicaveis, a fim de aferir os niveis de pressdo sonora (ruido),
indice de bulbo Umido termdmetro de globo (IBUTG) - aplicado a fontes de calor, e niveis de iluminancia. Todas estas sdo
pontuais, ndo sendo validas para avaliacdo parcial ou total de exposicdo durante uma jornada de trabalho padrao.

Da necessidade de avaliacdo parcial ou total de exposicdo durante uma jornada de trabalho a agente(s) de risco, serdo
indicados como medidas propostas e/ou agbes do cronograma do presente documento. Cabera ao EMPREGADOR a realizagdo
de tais avaliagbes complementares.

Abaixo sdo relacionados os equipamentos e metodologias aplicadas as avaliagdes quantitativas pontuais empregadas na
avaliacao do presente Programa de Prevencao de Riscos Ambientais.

Avaliacdo dos Niveis de Ruido

A tomada de medidas do(s) nivel(is) de pressdo sonora foram realizadas nas distintas areas de trabalho, a altura do ouvido
(zona auditiva) dos trabalhadores. Os valores sao avaliados em decibel, utilizando a curva de ponderacdo A.

O equipamento utilizado foi um Medidor de leitura instantanea, Decibelimetro Digital, marca marca ICEL DL - 1100. Série:
D1100.1320;

Avaliacdo dos Niveis de Iluminancia

As medicoes dos niveis de iluminancia foram realizadas nas areas de trabalho que englobam o espago do usuario ou a uma
altura de 0,75m (setenta e cinco centimetros) do piso, em plano horizontal, com incidéncia de luz natural e/ou artificial.

Juntamente a tabulacdo de dados coletados durante a(s) visita(s) de campo, sdo apresentados valores minimos exigidos, de
acordo com a Norma de Higiene Ocupacional 11 (NHO 11) publicada pela Fundacdo Jorge Duprat e Figueiredo - Fundacentro.

O equipamento utilizado foi um Luximetro Digital Marca: marca Instrutherm - MOD.LD-400, Série: 17050901187476.
Avaliacdo dos Niveis de Temperatura

A coleta de(s) dado(s) ocorrera, se necessario, na proximidade das fontes geradoras, simulando o posicionamento do
funcionario frente a tal fonte. A metodologia empregada foi baseada no Anexo 3 da NR-15.

O equipamento utilizado trata-se de: Arvore de Bender, Modelo TGD - 200 - TAG: TER-01. Obtém-se com este o valor de
IBUTG (Indice de Bulbo Umido e Termdmetro de Globo) e das parciais que compde o indice TG, TBS e TBN.

Registro e Divulgacao dos Dados

As informacgbes e dados documentadas no presente PPRA sdo registros acerca do reconhecimento, avaliagdes e controle dos
riscos ambientais. Ndo limitados a este, sabendo da existéncia de outros dispositivos que complementam tal finalidade, tais
como Ordem de Servigo, Laudos Técnicos de Insalubridade e Periculosidade, APR - Analise Preliminar de Riscos, PCMAT, nao
limitados a estes.

A medida que novas agdes sdo implementadas ao longo do ano base do documento, ou alteracdes sdo registradas, estas
devem ser anexadas aos Documentos, de maneira a manter-se o histdrico evolutivo ocupacional da empresa.

A NR trata o tema conforme disposto no item 9.3.8:

"9.3.8 Do registro de dados. 9.3.8.1 Devera ser mantido pelo empregador ou instituicdo um registro de dados, estruturado de
forma a constituir um histérico técnico e administrativo do desenvolvimento do PPRA. 9.3.8.2 Os dados deverdo ser mantidos
por um periodo minimo de 20 (vinte) anos. 9.3.8.3 O registro de dados devera estar sempre disponivel aos trabalhadores
interessados ou seus representantes e para as autoridades competentes”

Por sua vez, a divulgacdo de dados deve visar o atendimento dos preceitos legais, assim como atingir o publico alvo - os
trabalhadores, de maneira ao amplo acesso as informacbes de Salde e Seguranca do Trabalho.
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Destaca-se o item 9.1.3 da NR 9, o qual menciona a necessidade de articulagdo do presente programa - PPRA, com o0 as
demais NR's, destaca-se a NR 5 - Comissao Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA), a qual possui articulacdo entre os
representantes dos empregados e empregadores.

Ainda tém-se:

"9.2.2.1 O documento-base e suas alteracoes e complementacdes deverdo ser apresentados e discutidos na CIPA, quando
existente na empresa, de acordo com a NR-5, sendo sua copia anexada ao livro de atas desta Comisséo."”

"9.5.1 Os trabalhadores interessados terdo o direito de apresentar propostas e receber informacdes e orientacbes a fim de
assegurar a protecao aos riscos ambientais identificados na execugdo do PPRA."

"9.5.2 Os empregadores deverdo informar os trabalhadores de maneira apropriada e suficiente sobre os riscos ambientais que
possam originar-se nos locais de trabalho e sobre os meios disponiveis para prevenir ou limitar tais riscos e para proteger-se
dos mesmos."

Implantacdo das medidas de controle e avaliacdo de sua eficacia

A implantagdo de medidas de controle dos Riscos Ambientais detectados na Avaliagdo de Riscos serd implementada
pelo EMPREGADOR de acordo com os itens elencados em Medidas Propostas e do Cronograma de AcOes para o
Desenvolvimento de Etapas e Acompanhamento das Medidas de Controle.

Tais medidas devem seguir a hierarquia dada pela Norma Regulamentadora 9 (NR - 9).

9.3.5.1 Deverdo ser adotadas as medidas necessarias suficientes para a eliminacdo, a minimizagdo ou o controle dos riscos
ambientais sempre que forem verificadas uma ou mais das seguintes situagoes:

a) identificacdo, na fase de antecipacgdo, de risco potencial a saude;

b) constatacdo, na fase de reconhecimento de risco evidente a salde;

c) quando os resultados das avaliagdes quantitativas da exposicdo dos trabalhadores excederem os valores dos limites
previstos na NR-15 ou, na auséncia destes os valores limites de exposicdo ocupacional adotados pela ACGIH - American
Conference of Governmental Industrial Higyenists, ou aqueles que venham a ser estabelecidos em negociacdo coletiva de
trabalho, desde que mais rigorosos do que os critérios técnico-legais estabelecidos;

d) quando, através do controle médico da saude, ficar caracterizado o nexo causal entre danos observados na salde os
trabalhadores e a situacao de trabalho a que eles ficam expostos.

9.3.5.2 O estudo, desenvolvimento e implantacdo de medidas de protecdo coletiva devera obedecer a seguinte hierarquia:

a) medidas que eliminam ou reduzam a utilizagdo ou a formagdo de agentes prejudiciais a saude;
b) medidas que previnam a liberagdo ou disseminagdo desses agentes no ambiente de trabalho;
c) medidas que reduzam os niveis ou a concentracdo desses agentes no ambiente de trabalho.

9.3.5.3 A implantacdo de medidas de carater coletivo devera ser acompanhada de treinamento dos trabalhadores quanto os
procedimentos que assegurem a sua eficiéncia e de informagdo sobre as eventuais limitacdes de protecdo que oferecam.

9.3.5.4 Quando comprovado pelo empregador ou instituicdo a inviabilidade técnica da adocdo de medidas de protecdo coletiva
ou quando estas ndo forem suficientes ou encontrarem-se em fase de estudo, planejamento ou implantagdo, ou ainda em
carater complementar ou emergencial, deverdo ser adotadas outras medidas, obedecendo-se a seguinte hierarquia:

a) medidas de carater administrativo ou de organizacdo do trabalho;
b) utilizacdo de equipamento de protegdo individual - EPI.

Monitoramento da Exposicao aos Riscos

O monitoramento dos riscos a que estdo expostos os funcionarios sera realizado com a confrontacdo de dados do Programa de
Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA) e do Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSO).

"9.3.7.1. Para o monitoramento da exposicao dos trabalhadores e das medidas de controle, deve ser realizada uma avaliacdo
sistematica e repetitiva da exposicdo a um dado risco, visando a introducdo ou modificacdo das medidas de controle, sempre
que necessario."
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Das Responsabilidades

Da Premium Saude Ocupacional LTDA
I. Elaboracao e confecgao do documento;
Do empregador:

I. Estabelecer, implementar e assegurar o cumprimento do PPRA como atividade permanente da empresa ou instituicao. (Item
9.4.1 da NR - 9);

II. Observar as proposicdes de medidas de controle apontadas;

III.Efetuar avaliagdes quantitativas complementares;

IV. Observar e atender aos itens elencados no cronograma de acdes deste documento;

Dos trabalhadores (Item 9.4.2 da NR - 9):

I. Colaborar e participar na implantacao e execugao do PPRA;

I1. Sequir as orientacdes recebidas nos treinamentos oferecidos dentro do PPRA;

ITI. Informar ao seu superior hierarquico direto ocorréncias que, a seu julgamento, possam implicar riscos a saude dos
trabalhadores.

Periodicidade e Forma de Avaliacao do Desenvolvimento do Programa

"9.2.1.1 Devera ser efetuada, sempre que necessario e pelo menos uma vez ao ano, uma andlise global do PPRA para
avaliagdo do seu desenvolvimento e realizacdo dos ajustes necessarios e estabelecimento de novas metas e prioridades.”

Consideracoes Finais

O Programa de Prevengdo de Riscos Ambientais tem como objetivo a preservacdo da salde e a integridade fisica dos
trabalhadores, através do desenvolvimento das etapas de antecipacdo, reconhecimento, avaliagdo e consequentemente o
controle da ocorréncia dos riscos ambientais existentes ou que venham a existir nos locais de trabalho, levando-se sempre em
consideragao a protecdo do meio ambiente e dos recursos naturais.

O PPRA é parte integrante do conjunto mais amplo de iniciativas da empresa, no campo da preservacdao da saude e da
integridade fisica dos trabalhadores, estando articulado com o disposto nas demais Normas Regulamentadoras e Legislacbes
Previdenciarias.

Tendo também por objetivo avaliar as atividades desenvolvidas pelos empregados no exercicio de todas as suas fungdes e ou
atividades, determinando se os mesmos estiveram expostos a agentes nocivos, com potencialidade de causar prejuizo a salude
ou a sua integridade fisica, em conformidade com os parémetros estabelecidos na legislagdo previdenciaria vigente.

A caracterizagdo da exposicdo deve ser realizada em conformidade com os pardmetros estabelecidos na legislagdo trabalhista
e previdencidria vigentes, e realizadas através de inspecdo nos locais de trabalho do empregado considerando os dados
constantes nos diversos documentos apresentados pela empresa.

Sugerimos que a Empresa observe as seguintes medidas visando a melhoria da qualidade dos ambientes de trabalho:

. Seguir as orientagdes contidas nas colunas denominadas "MEDIDAS EXISTENTE" e "MEDIDAS PROPOSTAS" das
Planilhas de Especificagao de Riscos por GHE's.

. Realizar treinamento de conscientizacdo em Seguranca do Trabalho para todos os funcionarios, de todos os niveis
hierarquicos da empresa.

. Adequar-se as Normas Regulamentadoras (NR's) aprovadas pelo do Ministério do Trabalho, atual Secretaria de
Trabalho do Ministério da Economia.

. Orientar e treinar os funcionarios para o desempenho de suas funcles através de Ordens de Servigo (0S's), cuja
copia devera ser fixada junto ao equipamento ou maquina a ser operada, e quanto aos Riscos Ambientais a que estdo
expostos, detectados e contidos nesta avaliagdo, bem como ao adequado uso do EPI.'s, tornando seu uso obrigatorio nos
locais e fungdes que o necessitem.

. Quanto aos Equipamentos de Protegdo Individual (EPI's) entregue aos funcionarios, estes deverdo obrigatoriamente
possuir C.A. - Certificado de Aprovacdao, devendo a empresa criar a Ficha de Entrega de EPI.'s a qual deve constar: O
Nome; Numero de matricula do funcionario; Tipo de EPI entregue; CA do EPI entregue; A data do recebimento; e
Assinatura do funcionario (Disponivel modelo anexo a este programa).

. Preencher o cronograma de acGes com possiveis datas de implantagdo das medidas propostas, caso ndo seja
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possivel, devera ser justificado a ndo realizacdo, assim como nova programacgdo para efetivacédo desta.

. A responsabilidade técnica do presente PPRA, restringe-se exclusivamente as avaliagbes e recomendagdes realizadas
pelos profissionais que as realizaram, através da PREMIUM SAUDE OCUPACIONAL LTDA, ficando sob inteira
responsabilidade do EMPREGADOR a implantacdao, implementacdo e acompanhamento das medidas de correcao nos
ambientes de trabalho.

A utilizagcdo deste documento denominado Programa de Prevengao de Riscos Ambientais (PPRA) da empresa EMPREGADORA
restringe-se tdo somente a finalidade a que se destina, ou seja, o atendimento ao que prescreve a NR-9 - Norma
Regulamentadora n.° 9, da Portaria n.° 25 de 29/12/1994 do MTE.

O presente documento restringe-se a responsabilidade da PREMIUM SAUDE OCUPACIONAL LTDA, empresa contratada, Unica e
exclusivamente ao conteido deste. O mesmo permanecera valido enquanto forem mantidas as condicGes existentes na
Empresa por ocasido da vistoria. Quaisquer alteracGes ocorridas de ambito setorial, estrutural, localizacdo, arranjo fisico, troca
e/ou aquisicdo de maquinas e equipamentos, e qualquer outra que possa remeter mudancas das condicbes de riscos
existentes exigirdo novas analises.

1T 4 /
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j | A - As-";""'"
.-..'_"_.PV j""”_f"‘:r' o
Natan Otavio Ruiz Garcon Neusa De Almeida Georg - ME

Responsavel pelo PPRA
Documento: MTE 0025444/PR
Especialidade: Técnico de Seguranca do Trabalho
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Registro de valores de iluminacao

Valor de Referéncia - NHO

GHE Setor/Ambiente/Local Valor Medido (lux) 11
|01 - Estofaria I Ambiente I 941 I 1000
01 - Estofaria Mesa 159 1000
02 - Marcenaria Ambiente 391 300
02 - Marcenaria Serra 593 300
|02 - Marcenaria I Mesa I 612 I 300
03 - Montagem - - -
04 - Vendas Mesa 1 145 500
04 - Vendas Mesa 2 112 500
|04 - vendas I Mesa 3 I 89 I 500
|04 - vendas I Ambiente 2 | 218 I 500
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Cronograma de Acoes

Més/Ano

07/0809/10/11/1201/02/03/04/05/06/07,

Concluido
212121212121|1222222/2222(22|22| em:

Atividade GHEResponsavel

Elaborar o monitoramento anual do PPRA

Fazer e reavaliagdo dos agentes de risco. [Todos

Digitar, imprimir e montar novo relatdrio. Todos

Elaborar o monitoramento anual do PCMSO
Digitar, imprimir e montar novo relatério com base nas reavaliagdes do PCMSO. F°d°5| | I | I I | I | I | | I | I
Documentos

Elaborar Ordens de Servico de acordo com a NR-01. Todos

Elaborar Programa de Protegdo Respiratéria - PPR

Elaborar Laudo de Insalubridade. Todos

Elaborar Andlise Ergondmica dos Postos de Trabalho - AET. Todos

Elaborar Programa de Conservagédo Auditiva - PCA.

Elaborar LTCAT - Laudo Técnico das Condicdes Ambientais de Trabalho. [Todos
Realizar monitoramento periddico dos EPI's e da validade dos Certificados de ITodos
IAprovacdo (CAs).

[Treinamentos/Palestras:

Realizar treinamento sobre uso adequado, guarda, conservagdo, correta
utilizacdo e limitacdes dos EPIs.

Realizar palestras de seguranca do trabalho. [Todos
Treinar e orientar os funcionarios para postura correta em seus postos de ITodos
trabalho.

Treinar e orientar os funcionarios quanto aos procedimentos de prevencdo e Todos

lcombate a incéndio.
Realizar treinamento e conscientizagdo quanto a trabalho com levantamento de
peso.

Realizar Treinamento de Seguranga no Transito.

Realizar treinamento sobre uso adequado, guarda, conservagdo, correta
utilizacdo e limitagdes dos EPIs.

Brigada de Incéndio:

Dimensionar Brigada de Incéndio de Acordo com Legislagdo de Seguranga Contra
Incéndio, vigente no Estado.

Da obrigatoriedade de composigédo, realizar treinamento de Brigada de Incéndio.

Realizar simulados de abandono periodicamente

Assegurar a realizagdo de reunides ordinarias da Brigada de Incéndio, conforme
calenddrio preestabelecido.

CIPA NR-05:

Designar membro representante da CIPA. [Todos
Realizar Curso de CIPA anual, de acordo com a NR-5. [Todos
Realizar Semana Interna de Prevencdo de Acidentes do Trabalho - SIPAT. [Todos

Postura Inadequada

IAdequar dispositivos ergonémicos para todos os funcionarios (cadeira com apoio
le regulagem, monitor com ajuste para altura dos olhos, suporte para pulso e
@poio para os pés).

Disponibilizar assentos adequados para descanso do funciondrio durante pausas
na jornada de trabalho.

Produtos quimicos de limpeza (PQL)

- Elaborar inventario de produtos quimicos, e manter a disposigdo para acesso e
iconsulta do(s) funcionario(s);

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a compreensdo das informagdes
contidas na rotulagem e FISPQ do produto quimico;

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) sobre os perigos, riscos, medidas
preventivas para o uso seguro e procedimentos para atuagdo em situagSes de
lemergéncia com o produto quimico;

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a ndo misturar produtos quimicos de
limpeza sem antes consultar indicagdes e contra indicagdes constantes na
documentagdo técnica (FISPQ e Rotulos);

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a ndo reutilizar embalagens vazias ou
improvisadas para armazenar qualquer outro tipo de material;

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) a verificar se a(s) embalagem(ns) foi(ram)
devidamente fechada(s) apds o uso, afim de evitar acidentes;

IAgentes quimicos

- Da impossibilidade de substituigdo da fonte geradora, aplicar medidas de
protecdo coletiva ao(s) funcionario(s) exposto(s), mencionados como Medidas
Propostas;

- Elaborar inventario de produtos quimicos, e manter a disposicdo para acesso e
iconsulta do(s) funcionario(s);

- Realizar a avaliagdo quantitativa de exposi¢do ao agente quimico;

- Elaborar o programa de proteg&o respiratéria (PPR);
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Més/Ano

07/0809/10/11/1201/02/03/04/05/06/07,

Concluido
212121212121|1222222/2222(22|22| em:

Atividade GHEResponsavel

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) para a compreensdo das informagdes
lcontidas na rotulagem e FISPQ do produto quimico;

- Treinar e orientar o(s) funcionario(s) sobre os perigos, riscos, medidas
preventivas para o uso seguro e procedimentos para atuagdo em situagdes de
lemergéncia com o produto quimico;

- Treinar e orientar o(s) funciondrio(s) a ndo misturar produtos quimicos de
limpeza sem antes consultar indicagGes e contra indicagbes constantes na
documentagdo técnico (FISPQ e Rotulos);

- Treinar e orientar o(s) funciondrio(s) a ndo reutilizar embalagens vazias ou
improvisadas para armazenar qualquer outro tipo de material;

- Treinar e orientar o(s) funciondrio(s) a verificar se a(s) embalagem(ns) foi(ram)
devidamente fechada(s) apds o uso, afim de evitar acidentes;

- Fornecer e tornar obrigatério o uso do(s) EPI's mencionados como Medidas
Propostas;

Maquinas e equipamentos sem protecdo

Da impossibilidade de substituicdo da fonte geradora, aplicar medidas de protegdo
coletiva ao(s) funciondrio(s) exposto(s), mencionados como Medidas Propostas;
Equipar maquinas e equipamentos com sistemas de seguranca (fixa, mével, e
dispositivos de seguranca interligados) que resguardem protegdo ao(s)
trabalhador(es);

Equipar maquinas e equipamentos com dispositivos de parada de emergéncia, em
locais de facil acesso, que possam ser evitadas situagdes de perigos latentes e
existentes;

Submeter maquinas e equipamentos a manutengdes na forma e periodicidade
determinada pelo fabricante, por profissional legalmente habilitado ou por
profissional qualificado;

Registrar e disponibilizadas para consulta, todas as manutengdes realizadas;

[Toda manutengdo, inspegdo, reparo, limpeza ajustes e outras intervengdes em
maquinas e equipamentos devem ser realizadas de acordo com as exigéncias da
NR-12;

Sinalizar as maquinas e equipamentos, bem como as instalagbes em que se
lencontram, de acordo com as exigéncias da NR-12;

Disponibilizar a todos os trabalhadores usuarios de maquinas e equipamentos,
no(s) local(is) de trabalho, manual de instrugdes (escritos na lingua portuguesa)
icom informacdes relativas a seguranga em todas as fases de utilizacdo, de acordo
lcom as exigéncias da NR-12;

Elaborar procedimentos de trabalho e seguranga para maquinas e equipamentos,
lespecificos e padronizados, a partir da apreciagdo de riscos.

Efetuar, ao inicio do turno ou nova preparagédo de maquinas e equipamentos,
devera ser efetuado inspegéo rotineira de trabalho, de acordo com as exigéncias
da NR-12;

[Treinar e orientar o(s) trabalhador(es) envolvidos na operagdo, manutengdo,
inspecdo e demais intervengdes em maquinas e equipamentos, com abordagem
dos riscos a que estdo expostos e as medidas de protegdo existentes e
necessarias, para a prevengdo de acidentes e doengas;

Fornecer capacitagdo para reciclagem do trabalhador sempre que ocorrerem
modificagdes significativas nas instalagBes e na operagdo de maquinas ou troca de
métodos, processos e organizacdo do trabalho, que impliguem em novos riscos;

Observagao: Todas as acgdes sinalizadas no Cronograma de Acées apresentado sdo de responsabilidade do EMPREGADOR,
devendo este sinalizar responsavel(eis) pela execugdo de cada acdo, periodo programa para execucdo, e indicagdo de conclusdo
das mesmas.

Observacgdo 2: Deverdo também ser observadas as Medidas Propostas para cada um dos agentes de risco apresentados ao
longo da avaliacdo dos GHE’s (Grupos Homogéneos de Exposicdo ou Grupos de Exposigao Similar).
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Regras de Segurancga do Trabalho

PAGINA 1 DE X
ELABORADO EM: 00/00/0000
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Setor:
Cargo:
Nome do trabalhador(a):
Descricao detalhada do cargo:

Inserir descricao detalhada do cargo;

Perigos e Riscos das atividades desempenhadas:

Elencar os perigos e riscos a qual funciondrios estardo expostos (conforme programas ocupacionais)

EPI's — Equipamentos de protecao Individual

Se existentes, quais os tipos de EPI's

Medidas de protecao coletivas:

Se existentes, quais os tipos de EPC's

Medidas Preventivas:

Apresentar medidas administrativas existentes e aplicaveis ao cargo;

Possivel politica de seguranga ocupacional existente na empresa;

[TOpicos de boas praticas relacionadas as atividades;

Permissdes e proibicdes enquanto realizadas atividades a servigo da empresa (como exemplo a ndo conducdo de veiculo durante
@ jornada de trabalho).

Procedimentos em caso de acidente:

Define-se acidente de trabalho de acordo com o Art. 19 da Lei n® 8.213, de 24 de julho de 1991. Assim como caracteriza-se|
acidente(s) de trabalho as situagOes previstas pelos Art. 20 e Art. 21 da mesma Lei.

Todo e qualquer acidente de trabalho, devera ser comunicado para o superior imediato, na falta deste para o membro da CIPA|
e/ou ao Departamento Pessoal, para que possa ser providenciada a emissao da CAT - Comunicacdao de Acidente do Trabalho,
que devera ser comunicada em até um dia Util seguinte a ocorréncia, ou de maneira imediato em caso de ébito.

Observacoes
. As orientagGes aqui contidas ndo esgotam o assunto sobre prevencdo de acidentes, devendo ser observadas todas
as instrugdes existentes, ainda que verbais em especial as Normas e Regulamentos da Empresa.
. Nao executar qualquer atividade sem treinamento e pleno conhecimento dos riscos e cuidados a serem observados.

Cabe ao empregador

Segundo NR 1 (Portaria n° 3.214, de 08 de junho de 1978, com Ultima alteragdo dada pela Portaria SEPRT n.° 6.730, de 09 de
margo de 2020).

1 1.4.1 Cabe ao empregador:

Q) cumprir e fazer cumprir as disposicdes legais e regulamentares sobre seguranca e saude no trabalho;
b) informar aos trabalhadores:

I. 0S riscos ocupacionais existentes nos locais de trabalho;

II. as medidas de prevencgao adotadas pela empresa para eliminar ou reduzir taisriscos;
I11. os resultados dos exames médicos e de exames complementares de diagndstico aos quais
Iv. os préprios trabalhadores forem submetidos; e

V. os resultados das avaliagdes ambientais realizadas nos locais de trabalho.

c) elaborar ordens de servigo sobre seguranca e salde no trabalho, dando ciéncia aos trabalhadores;

d) permitir que representantes dos trabalhadores acompanhem a fiscalizacdo dos preceitos legais e regulamentares sobre
segurancga e saude no trabalho;

e) determinar procedimentos que devem ser adotados em caso de acidente ou doenga relacionada ao trabalho, incluindo a
analise de suas causas;

f) disponibilizar a Inspecdo do Trabalho todas as informacoes relativas a seguranca e saude no trabalho; e
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g) implementar medidas de prevengado, ouvidos os trabalhadores, de acordo com a seguinte ordem de prioridade:
I. eliminagdo dos fatores de risco;

II. minimizagao e controle dos fatores de risco, com a adogdo de medidas de protegdo
III. coletiva;
Iv. minimizagao e controle dos fatores de risco, com a adogdo de medidas administrativas ou
V. de organizagao do trabalho; e
VI. adogdo de medidas de protegdo individual.

Cabe ao trabalhador(a)

Segundo NR 1 (Portaria n° 3.214, de 08 de junho de 1978, com Ultima alteragdo dada pela Portaria SEPRT n.° 6.730, de 09 de
margo de 2020).

1.4.2 Cabe ao trabalhador:

@) cumprir as disposicdes legais e regulamentares sobre seguranca e salde no trabalho, inclusive as ordens de servigo expedidas
pelo empregador;

b) submeter-se aos exames médicos previstos nas NR;

c) colaborar com a organizagdo na aplicagao das NR; e

d) usar o equipamento de protegdo individual fornecido pelo empregador.

1.4.2.1 Constitui ato faltoso a recusa injustificada do empregado ao cumprimento do disposto nas alineas do subitem anterior.

Termo de responsabilidade:

Declaro que recebi da RAZAO SOCIAL DO EMPREGADOR, as orientacdes que fazem parte deste documento, bem como, cépia
do mesmo, comprometendo-me a seguir as orientacGes nele contidas e reconhecendo serem elas indispensaveis a minha
seguranca e a de meus colegas de trabalho. Também afirmo ter recebido os EPIs de utilizagdo obrigatdria na minha funcdo €
comprometo-me a utilizd-los durante toda a minha jornada de trabalho, solicitando sua substituicdo sempre que necessario.

De acordo com o Artigo 158, Paragrafo Unico, da lei 6.514/77 e da Norma Regulamentadora NR 1, a recusa ao fiel cumprimento
desta ORDEM DE SERVICO, no todo ou em parte, constituirda ATO FALTOSO sujeitando o funcionario as penalidades previstas na
lei. Declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de seguranga do trabalho, estando ciente dos riscos
decorrentes da atividade e dos sansdes disciplinares a que estou sujeito quanto ao seu descumprimento.

Assinaturas

Trabalhador(a) Empregador ou responsavel

Data e Local

de de 20
Cidade, Estado (UF)
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FICHA DE ENTREGA DE EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (EPI).

Nome do trabalhador:

Cargo:

Setor:

DECLARAGAO

Eu, trabalhador(a) acima identificado(a), declaro ter recebido todos os EPI abaixo especificados e estar ciente de que
todos os equipamentos sdo de exclusiva propriedade da Empresa, bem como me comprometo desde ja a usa-los na execugdo de
minhas tarefas e atividades. De igual maneira assumo o compromisso de devolvé-lo quando solicitados ou por ocasido de
rescisao de contrato de trabalho.

Através deste instrumento, declaro tomar conhecimento acerca das minhas responsabilidades, conforme o texto
normativo contido da NR 6 - EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL - EPI, no item 6.7 e seus subitens conforme citado:

6.7 Responsabilidades do trabalhador.

6.7.1 Cabe ao empregado quanto ao EPI:

a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina;
b) responsabilizar-se pela guarda e conservagao;
c) comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne imprdprio para uso; e,
d) cumprir as determinagbes do empregador sobre o uso adequado.

Ainda pela presenta declaragdo, comprometo-me:

1.
2.
3

a)
b)
<)

d)

A fazer uso dos materiais no recinto da Empresa, abstendo-me de usa-los para fins extra-profissionais;
Zelar pela boa conservagao dos mesmos;
A restitui-los, ou seu valor correspondente a Empresa:

no caso de transferéncia de fungdo ou segdo, ndo sendo necessario seu uso no novo local de trabalho;
na eventualidade de me afastar do emprego;
no caso de extravio ou quaisquer outros danos devidos ao uso inadequado ou falta de cuidado para com os

equipamentos;

por ocasido de troca por outros, depois de ter feito o devido uso.

Por fim, declaro que fui devidamente conscientizado e que recebi treinamento adequado relativo a utilizagdo dos EPI's.

www.premiumsaudeocupacional.com.br

(41) 3018-1660

Data Assinatura do Trabalhador
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| | | | | | |
| | | | | | |
| | | | | | |
| | | | | | |
| | | | |
Premium Saude Ocupacional LTDA
Rua Jodo Negrdo n° 162, 1° Andar. Curitiba - Parana. 46



FISPQ’s — FICHA DE INFORMAGAO DE
SEGURANCA DE PRODUTOS QUIMICOS




i Premium

FISPQ - Ficha de Informacao de Seguranca de Produtos Quimicos

Acerca de produtos quimicos em geral, as Normas Regulamentadoras através da NR 26 - Sinalizacdo de Seguranca
(publicado pela Portaria MTb n.° 3.214, de 08 de junho de 1978, e alterado/atualizado peal Portaria MTE n.° 704, de 28 de
maio de 2015), tratam:

"26.2 Classificacdo, Rotulagem Preventiva e Ficha com Dados de Seguranga de Produto Quimico.”

"26.2.1 O produto quimico utilizado no local de trabalho deve ser classificado quanto aos perigos para a seguranga e a saude
dos trabalhadores de acordo com os critérios estabelecidos pelo Sistema Globalmente Harmonizado de Classificacdo e
Rotulagem de Produtos Quimicos (GHS), da Organizacdo das Nagdes Unidas.”

Tais produtos devem apresentar ao minimo, rotulagem preventiva do produto quimico e ficha com dados de seguranga do
mesmo.

"26.2.2 A rotulagem preventiva do produto quimico classificado como perigoso a seguranca e saude dos trabalhadores deve
utilizar procedimentos definidos pelo Sistema Globalmente Harmonizado de Classificacdo e Rotulagem de Produtos Quimicos
(GHS), da Organizacdo das Nacbes Unidas.”

"26.2.3 O fabricante ou, no caso de importacdo, o fornecedor no mercado nacional deve elaborar e tornar disponivel ficha com
dados de seguranca do produto quimico para todo produto quimico classificado como perigoso.”

"26.2.3.1 O formato e contetdo da ficha com dados de seguranca do produto quimico devem seguir o estabelecido pelo
Sistema Globalmente Harmonizado de Classificacdo e Rotulagem de Produtos Quimicos (GHS), da Organizacdo das Nacoes
Unidas.”

Logo, deve-se adotar medida preventiva em relacdo a tais produtos quimicos ja na solicitacdo de compra dos mesmos,
exigindo a entrega de produtos rotulados e suas fichas (FISPQ’s).

De acordo com o Sistema Globalmente Harmonizado de Classificacdo e Rotulagem de Produtos Quimicos (GHS), da
Organizagdo das Nacgbes Unidas, toda FISPQ deve conter os seguintes topicos:

Identificacdo do produto e da empresa
Identificacdo dos perigos

Composicdo e informagdes sobre os ingredientes
Medidas de primeiros socorros

Medidas de combate a incéndio

Medidas de controle para derramamento ou vazamento
Manuseio e armazenamento

Controle de exposicao e protecao individual
Propriedades fisicas e quimicas

10. Estabilidade e reatividade

11. Informagdes toxicoldgicas

12. Informacdes ecoldgicas

13. Consideragdes sobre tratamento e disposicao

14. Informagodes sobre transporte

15. Regulamentagdes

16. Outras informacgoes.

VWeNoUTAWNE

Tais FISPQ’s devem ser atualizadas constantemente por seus fabricantes e/ou importadores, salientando a necessidade que
estas estejam escritas em portugués, mesmo quando tratar-se de produtos importados.

A NR 26, ainda destaca a importancia do facil acesso a esta documentagdo (rotulagem e FISPQ’s), assim como da necessidade
de treinamento para os trabalhadores que fazem uso deste tipo de produto.

“26.2.3.4 O empregador deve assegurar o acesso dos trabalhadores as fichas com dados de seguranga dos produtos quimicos
que utilizam no local de trabalho.”

"26.2.4 Os trabalhadores devem receber treinamento:

a) para compreender a rotulagem preventiva e a ficha com dados de seguranga do produto quimico.

b) sobre os perigos, riscos, medidas preventivas para o uso seguro e procedimentos para atuacdo em situacdes de emergéncia
com o produto quimico.”

Desta maneira, recomendamos que o EMPREGADOR prepare um arquivo, ficheiros, pastas ou equivalentes, denominados
Inventarios de Produtos Quimicos, contendo TODOS os produtos quimicos existentes na empresa.

Na sequéncia, seguem anexos as FISPQ’s informadas a momento da realizacdo da visita técnica, e enviadas pelo
EMPREGADOR.
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